MOTESPLATS PRASTGATAN 58

Program vecka 38
Oppettider: Mandag - Fredag 08.30-15.30

Mandag 14/9: KI. 10.00 Sittgympa
KI. 14.00 KortBingo 5x10:-

Tisdag 15/9: KI. 10.00 Kortspel i Biblioteket
KI. 13.30 Forelasning: Fingermodellen
Introduktion till Fingermodellen och hur olika
livsstilsfaktorer tillsammans kan starka hjarnans
halsa.
Forelasare: Andreas Bengtsson, Halsopedagog

Onsdag 16/9: KI. 10.00 Sittgympa
Motesplatsledare pa mote pa eftermiddagen.

Torsdag 17/9: KI. 10.00 Promenad runt stan
KI. 13.30 Matiné: 9 till 5, 1 tim, 45 min.
med Dolly Parton, Jane Fonda m fl.

Fredag 18/9: KI. 10.00 Sittgympa
KI.13.00 KorsordsCafé

(Med reservation for andringar)

Motesplats Prastgatan 58

BSTERSUNDS Telefon: 063-14 02 11, Telefontid: 09.00 — 10.00

KOMMUN Adress: Prastgatan 58
AAREN TJIELTE
www.ostersund.se/motesplatser
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