OSTERSUNDS
KOMMUN

Maindag
2 dec

Tisdag
3 dec

Onsdag
4 dec

Torsdag
5 dec

Fredag
6 dec

Meny
Lunchservering

Vecka 49

Ugnsstekt falukorv, stuvade morotter och kokt potatis

Nyponsoppa
Kalpudding, graddsas, kokt potatis & lingonsylt

Hemlagad aprikoskram

Stekt strommingsflundra, hemlagat potatismos och kokta
gronsaker

Hemlagad apelsin- & banansoppa

Morotssoppa med kokosmjolk
Falsk kalvdans, gradde och hjortronsylt

Dillkottgryta, kokt potatis och kokta gronsaker
Hemlagad blandad fruktsoppa

For bestdllning av lunch pa helgen, kontakta koket pa
nummer 072 510 43 25

Vill du veta vilket
land ravarorna
kommer fran?

Fraga maltidsservice!

Matsedeln galler med reservation for ev. andringar
Matsedeln finns aven pa www.ostersund.se



OSTERSUNDS
KOMMUN

Maindag
9 dec

Tisdag
10 dec

Onsdag
11 dec

Torsdag
12 dec

Fredag
13 dec

Meny
Lunchservering

Vecka 50

Mustig kottgryta med syltlok & kapris, kokt potatis och
kokta gronsaker

Blabarssoppa

Kycklingfilé, ratatouille och klyftpotatis

Marangswiss

Hemlagad polsa, kokt potatis och inlagda rodbetor
Tropisk kram

Mustig kotttarssoppa
Appelpaj & vaniljsis

Julkorv, hemlagad potatismos och rodkal

Anglamat med pepparkaka

For bestdllning av lunch pa helgen, kontakta koket pa
nummer 072 510 43 25

Vill du veta vilket
land ravarorna
kommer fran?

Fraga maltidsservice!

Matsedeln galler med reservation for ev. andringar
Matsedeln finns aven pa www.ostersund.se



OSTERSUNDS
KOMMUN

Maindag
16 dec

Tisdag
17 dec

Onsdag
18 dec

Torsdag
19 dec

Fredag
20 dec

Meny
Lunchservering

Vecka 51

Sprodbakad torskfilé, stuvad spenat och kokt potatis

Mangokram

Flasklagg med sky, rotmos och kokta gronsaker

Korsbarssoppa

Korv Forsell, kokt ris/ kokt potatis och kokta gronsaker

Hemlagad svartvinbarskram

Gulaschsoppa
Kesokaka med mandel & vispgradde

Viltgryta med rotsaker och kokt potatis

Hallonkram

For bestallning av lunch pa helgen, kontakta koket pa
nummer 072 510 43 25

Vill du veta vilket
land ravarorna
kommer fran?

Fraga maltidsservice!

Matsedeln galler med reservation for ev. andringar
Matsedeln finns aven pa www.ostersund.se



*;fy Meny
Lunchservering

OSTERSUNDS
KOMMUN

Vi kommer att ha julstingt 23 dec-6 jan
Matlador bestills som vanligt och kan
hdamtas alla dagar.

Matsedeln galler med reservation for ev. andringar
Matsedeln finns aven pa www.ostersund.se



OSTERSUNDS
KOMMUN

Tisdag
7 jan

Onsdag
8 jan

Torsdag
9jan

Fredag
10 jan

Meny
Lunchservering

Vecka 2

Korvstroganoff, kokt ris/kokt- potatis och kokta gronsaker

Hemlagad krusbarskram

Kottfarssas, makaroner och kokta gronsaker

Blabarssoppa

Fisk- & skaldjurssoppa
Aprikoser & hallonkesella

Flaskkarré, plommonsas, kokt potatis och kokta gronsaker

Hemlagad apelsinsoppa

For bestallning av lunch pa helgen, kontakta koket pa
nummer 072 510 43 25

Vill du veta vilket
land ravarorna
kommer fran?

Fraga maltidsservice!

Matsedeln galler med reservation for ev. andringar
Matsedeln finns aven pa www.ostersund.se



