. o Haradsgarden lunchservering

OSTERSUNDS
KOMMUN

Vecka 15 LUNCH

TISDAG |Stektsill, 16ksas, kokt potatis och

08 apr kokta gronsaker

ONSDAG |Kalpudding, graddsas, kokt potatis &

09 apr lingonsylt

TORSDAG Gulaschsoppa

10 apr Appelpaj & vaniljsas

FREDAG | Texmexbiff, salsasas, kokt potatis och

kokta gronsaker
11 apr

*Med reservation for eventuella andringar.

Ursprungsland for kott (not, vilt, gris) och fagel ar Sverige
Matsedeln finns dven pa www.ostersund.se



. o Haradsgarden lunchservering

OSTERSUNDS
KOMMUN

Vecka 16 LUNCH

TISDAG | Biff stroganoft, kokt potatis och

15 apr kokta gronsaker

ONSDAG |Hemlagad lasagne och kokta gronsaker

16 apr

TORSDAG Olles fisksoppa

17 apr Vaffelstrut och hjortrongradde

FREDAG |STANGT

18 apr

*Med reservation for eventuella andringar.

Ursprungsland for kott (not, vilt, gris) och fagel ar Sverige
Matsedeln finns dven pa www.ostersund.se



. o Haradsgarden lunchservering

OSTERSUNDS
KOMMUN

Vecka 17 LUNCH

TISDAG |Sprodbakad torskfilé, remouladsas,

22 apr kokt potatis och kokta gronsaker

ONSDAG |Pannbiff, dragonsas, kokt potatis och

23 apr kokta gronsaker

TORSDAG |Renfdrssoppa med vitkal & pepparrotsklick

24 apr Blabarspaj & vaniljsas

FREDAG | Fisk Bonjour, kokt potatis och kokta gronsaker

25 apr

*Med reservation for eventuella andringar.
Ursprungsland for kott (not, vilt, gris) och fagel ar Sverige
Matsedeln finns dven pa www.ostersund.se



. o Haradsgarden lunchservering

OSTERSUNDS
KOMMUN

Vecka 18 LUNCH

TISDAG | Potatis & purjolokssoppa

29 apr Kesokaka med mandel, sylt & vispgradde

ONSDAG |Kotttarssas, makaroner och kokta gronsaker

30 apr

TORSDAG Hemlagad hjortfarsbiff, rodvinssas,

01 maj kokt potatis och kokta gronsaker

FREDAG Pizza Capricciosa, kall bearnaisesas och

02 maj pizzasallad

*Med reservation for eventuella andringar.

Ursprungsland for kott (not, vilt, gris) och fagel ar Sverige
Matsedeln finns dven pa www.ostersund.se



. o Haradsgarden lunchservering

OSTERSUNDS
KOMMUN

Vecka 19 LUNCH

TISDAG |Jamtlandsk fiskgratang, kokt potatis och

kokta gronsaker
06 maj

ONSDAG |Hawaiigryta, kokt ris/kokt potatis och

07 maj kokta gronsaker

TORSDAG Husets artsoppa med flask

08 maj Tunnpannkaka & sylt

FREDAG |Chili con carne med majs och

09 maj kokt ris/kokt potatis

*Med reservation for eventuella andringar.

Ursprungsland for kott (not, vilt, gris) och fagel ar Sverige
Matsedeln finns dven pa www.ostersund.se



Ty

—J

oyt Haradsgarden lunchservering

OSTERSUNDS
KOMMUN

Vecka 20 LUNCH

TISDAG |Kalops, kokt potatis och inlagda rédbetor
13 maj

ONSDAG Fisk- & skaldjurssoppa med vitloksklick
14 maj Kesokaka, vispad gradde och sylt

TORSDAG |Lappskojs & pressgurka
15 maj

FREDAG Hemlagad pannbiff med stekt 16k, brunsas,
16 maj kokt potatis och kokta gronsaker

*Med reservation for eventuella dndringar
Ursprungsland for kott (not, vilt, gris) och fagel ar Sverige

Matsedeln finns dven pa www.ostersund.se



