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STAAREN TJIELTE 1 . I n IEd n i ng

Rika och varierade lekplatser och lekmiljoer stimulerar till ett brett spektrum av lek
och &r av stort samhillsintresse, det dr dven en fraga som engagerar manga
medborgare. Barns utveckling paverkas av vilka forutséttningar de har for att leka
fritt, och leken i sin tur paverkas av barns uppvéxtmiljo.

En kommungemensam niva pa dessa offentliga platser ar viktig inte minst utifrén
ett likstillighetsperspektiv, da leken i ndromradet ofta ir den vanligaste. Ostersunds
kommun véxer och med det foljer ett fortitningsarbete, med exploatering av grona
ytor, investeringar i bostdder samt ny och befintlig infrastruktur. I byggandet av det
goda livet i kommunen &r attraktiva miljéer for barn att leka i en viktig del.

2. Syfte

Det finns ett behov av ett styrdokument som beskriver kommunens hallning
géllande tillgang och kvalitet; vad som styr var kommunens offentliga lekplatser
och lekmiljoer ska ligga samt vad de ska innehalla. Fragor som enligt den
kommunévergripande dokumentstrukturen ska hanteras av en riktlinje.

3. Avgransningar

Riktlinjen avser de lekmiljoer pa offentlig plats som Ostersunds kommun forvaltar.
For att erhalla en god spridning och variation av lekplatser méaste kommunen dér s&
ar motiverat, ta hdnsyn till var lekplatser p4 annan mark (exempelvis kvartersmark)
ar forlagda. Som regel géller dock att bostadsréttsféreningars och
skolors/forskolors lekplatser, inte ska tas med i berdkningen géllande kommunens
ansvar att tillgodose lekmiljoer for allmdnheten. Detta beror pa skillnader i
dgandeform och ansvarsfordelning bade internt inom kommunen och gentemot det
allménna, samt under vilka tider platserna é&r tillgdngliga.

Inom riktlinjen hanteras fragor om lekplatsers och lekmiljoers roll vid
detaljplanering, efterféljande exploatering, samt dess utveckling och drift.
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4. Stillningstaganden

4.1. Ostersunds kommun virderar tillgdngen till och
kvaliteten pa lekplatser och lekmiljoer mycket hogt.
For att lekplatser och lekmiljoer ska ge sa stor nytta
som mojligt for bade besékare och boende,
kommunicerar kommunen tydligt ut innehallet och
placeringen av dessa.

Omraden for lekplatser och lekmiljoer ska vara en del av samhéllsbyggandet, dér
dess hoga vérden for en langsiktigt hallbar utbyggnad av kommunen tas i
beaktande vid planldggning. I detta arbete jobbar kommunen for lekplatser och
lekmiljoer som ar tillgéngliga for alla. Varierande lekplatser och lekmiljoer &r en
viktig del av ett geografiskt omrades mojligheter att erbjuda alla medborgare ett
gott liv, inte minst i att synliggdra barns plats i samhéllet. Lekmiljoer behover
ocksa utformas sé att de ger mojlighet till gemenskap och aktivitet dver
generationsgrianserna. Ett [angsiktigt forhéllningssitt med planering, stindig
utveckling, en god drift av platserna samt investeringar som samspelar med barnets
bista i forsta hand, dr en sjdlvklar del av detta.

4.2. Ostersunds kommun frimjar pa ett tydligt satt
synligheten av den samiska kulturen vid lekplatser
och lekmiljoer.

Som samisk forvaltningskommun ska Ostersunds kommun géra insatser i
offentliga lekplatser och lekmiljoer och den samiska kulturen ges, dér sé dr mojligt,
en del av gestaltningen. Vilken storlek och dignitet en installation far beror pa
platsens forutsédttningar, men ambitionen &r att kulturen ska synas tydligt.
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i 4.3. | Ostersunds kommun finns en varierad,
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likvardig och god tillgang pa lekplatser och
lekmiljoer, som ar jamnt spridda over hela
kommunen. Den likvardiga tillgangen foljer
omradets demografi, som utgar fran fast boende,
och tar hansyn till omradets sammanvagda
mojlighet att erbjuda lek. Vid avvagningar av
placering och utbyggnad beaktas omradets
socioekonomi.

For att uppna detta delas Ostersunds lekplatser och lekmiljder in i olika typer, med
olika innehéll och upptagningsomraden. For kvarterslekplats och omradeslekmiljo
ar det upptagningsomrade som anges nedan, det ldngsta godtagbara avstandet
mellan bostad och lekplats eller lekmiljo. Med upptagningsomrade menas avstand
fran bostaden utan betydande barridrer som stora vigar, jirnvig eller liknande.

e Kvarterslekplats — Den enklaste formen av lekplats med ett antal
lekredskap, prefabricerade eller platsbyggda. En kvarterslekplats har ett
upptagningsomrade inom 300—400 meter. Betydande barriérer minskar
upptagningsomradet avsevart

e Omradeslekmiljoer - Storleksméssigt klassas dessa som sma- eller
medelstora, dr vanligtvis forlagda i parker och innehaller olika typer av
redskap samt nadgon form av Oppen aktivitetsyta. Malgrupp varierar
beroende pa platsens specifika forutsédttningar, men en strivan &r att bade
yngre och négot dldre barn ska finna ett virde av att visats i dessa miljder.
Malet ar att det ska vara mdjligt for barn att besoka platsen pa egen hand,
vilket till stor del 4r beroende pa omradets upplevda trygghet,
tillgénglighet och eventuella barridrer. En omradeslekmiljo har ett
upptagningsomrade inom 400—700 meter. Betydande barridrer minskar
upptagningsomradet avsevart

o Utflyktslekmiljo - Dessa dr kommunens storsta typ av lekplats och ska
utformas med en sddan standard att de kan fungera som ett utflyktsmal,
bade for familjer och barngrupper. Dess design ér olika pa olika platser, de
kan exempelvis ha olika teman eller sérskilt attraktiva lekredskap och ska
tilltala ett brett spann av éldrar. Tillgdngligheten ska vara god och en del i
tillgédngligheten ar att vid om- och nybyggnationer, stridva efter att erbjuda
toaletter i ndrheten. Utflyktslekmiljoer ska vara vél spridda dver
kommunen och ska anldggas i omraden, som ar smidiga att nd utan tillgang
till bil

e Naturlekplats — Utrustning i naturmiljé som kommunen sétter ut beroende
pa den specifika platsen. Utrustningens syfte ar att bjuda in till lek pa ett
sdtt som framjar barnets egen fantasi. Typen av lekredskap som sétts ut,
signalerar pa ett tydligt sitt att lek &r dess priméra syfte
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mer attraktiv for lek, genom redskap eller anldggningar som utgér fran och
forstiarker den kringliggande naturen. Dessa grona inslag och anvéndandet
av naturmaterial, ir atrdvérda pa alla av kommunens 6vriga lekplatser och
lekmiljoer.

4.4. Ostersunds kommuns lekplatser och lekmiljoer
ska ge alla barn tillgang till en spannande och
stimulerande miljo, som framjar barns hélsa och
utveckling. En viktig del av detta ar att kommunen
vid besiktningar av lekplatser och lekmiljoer,
framjar anvandandet av balanserade
riskbedomningar.

Ett visst matt av risktagande pa kommunens offentliga lekplatser och lekmiljoer
ska finnas for stimulans, intresse och utveckling. Att lekplatser och lekmiljder kan
beddmas utifran balanserade riskbedomningar, utifran vilka risker och virden som
finns pa platsen, ar en viktig forutsattning for att erbjuda dessa platser. Eventuella
risker som uppkommer vid besiktningar, beddémer kommunen ur ett
helhetsperspektiv dir lekvérde och potentiella risker hanteras pé ett balanserat sitt.
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5. Relaterade dokument
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Bakgrundsrapport — Riktlinje for lekplatser och lekmiljoer
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