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INGEMANSSON

Kv Doktorn m fl, Ostersunds kommun
Trafikbullerutredning fér om- och av bostader

Uppdragsgivare: Ostersundsbostader AB
UIf Haggrot
Radhusgatan 29
831 35 Ostersund
Uppdrag: Utreda forutsattningarna, med avseende pa trafikbuller, for

om- och tillbyggnad av bostader i kv Doktorn 5 med flera
fastigheter. Dimensionera fonsterkrav for bostader aktuella
for ombyggnad.

Sammanfattning: Byggnaderna utséatts for hoga trafikbullernivaer. For att innehalla
ljudklass C inomhus enligt Boverkets byggregler fér de
lagenheter som ska byggas om kravs fonster med ljudisolering
Rw 48 i de mest utsatta fasaderna.

For fem av de sju nordligaste befintliga bostadshusen kan for de
tillbyggda lagenheterna mal for trafikbuller vid fasad enligt
riksdagsbeslutet innehallas utan speciella atgarder.De tva
bostadshusen i norr, narmast Frostébron, kan lagenheter enligt
avstegsfall B innhallas med lamplig lagenhgetsplanlosning. For
de tre bostadshusen séder om Frostbron ar en tillbyggnad av
lagenheter pa taket inte lamplig da ingen bulleravskarmad sida
finns.

Tillgang till en uteplats med hogst 55 dB(A) ekvivalent och

70 dB(A) maximal ljudniva finns pa markplan mellan
bostadshusen for de sex nordligaste husen. For de 6vriga fyra
husen fordras en 2m hog lokal skarm vid uteplats.

Handlaggare: Kvalitetskontroll:
David Ostling Asa Lindkvist
AF-Ingemansson
SE-832 51 Froson
1S09001 Phone +46 10 505 00 00
1SO14001 Fax +46 63 10 00 45
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1. Underlag

e Digitalt kartmaterial, situationsplan, erhallna av bestallaren i mail daterat 2010-
03-12.

e Planlésningar, daterade 1979-08-10.
e Trafikuppgifter erhallna fran bestallaren.
e Flygbullerkurvor, LFV 2005-2079-03, daterad 2007-07-06.

2. Bakgrund

Ostersundsbostader AB planerar om- och tillbyggnad av bostader pa fastigheterna
Doktorn 5, Forvaltaren 2, Dalhem 3, samt befélhavaren 3 och 7. Ombyggnaden
avser pabyggnad. Omradet utsatts for buller fran trafiken pa Frésobron,
Frostvagen, Bergsgatan och Vallaleden. | denna rapport belyses férutsattningarna
for planerade bostader med avseende pa trafikbullret.

3. Riktvarden

Vid nybyggnad av bostader galler foljande riktvarden for hogsta ljudnivaer fran trafik.

Riksdagsbeslut

| samband med Infrastrukturpropositionen, 1996/97:53, som antogs 1997-03-20,
faststallde riksdagen riktvarden for trafikbuller. Dessa riktvarden fér nybyggnad av
bostader redovisas i féljande sammanfattning.
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Riktvarden for trafikbuller som normalt inte bér dverskridas vid nybyggnad av
bostader.

Utrymme Hogsta trafikbullerniva, dB(A)
Ekvivalentnivda ~ Maximalniva

Inomhus 30 45 (nattetid)

Utomhus (frifaltsvarden)

Vid fasad 55

Pa uteplats 70 1)

Kalla: Infrastrukturpropositionen 1996/97:53
1) Vardet far enligt Svensk standard SS 25267 6verskridas 3 ganger per timme.
| centrala lagen eller andra lagen med bra kollektivtrafik kan i vissa fall avsteg fran

dessa varden goras, men ekvivalentnivan ska vara hogst 55 dB(A) utanfér minst
halften av boningsrummen i varje lagenhet.

Trafikbuller och planering

Lansstyrelsen i Stockholms lan har tillsammans med Stockholms stadsbyggnads-
kontor och miljéforvaltning samt Ingemansson utarbetat en programskrift avseende
trafikbuller "Trafikbuller och planering”. | denna skrift anges forslag till kvalitetsmal
for trafikbuller samt tva avstegsfall. Dessa &r i sammanfattning:

Kvalitetsmal
e 30 dB(A) ekvivalent ljudniva inomhus och 45 dB(A) maximal ljudniva inomhus

e 55 dB(A) ekvivalent ljudniva utomhus vid fasad, balkong, uteplats och
rekreationsytor i tatbebyggelse (frifaltsvarde)

e 40 dB(A) ekvivalent ljudniva vid bostadens tysta sida (frifaltsvarde)

e 70 dB(A) maximal ljudniva utomhus vid fasad, balkong och uteplats (frifaltsvarde)

Avstegsfall A

Fran riktvardena enligt kvalitetsmalen gors avsteg utomhus fran 70 dB(A) maximal
ljudniva och 55 dB(A) ekvivalent ljudniva. Samtliga lagenheter ska dock ha tillgang
till tyst sida for minst héalften av boningsrummen med betydligt lagre nivaer an

55 dB(A). Tyst uteplats kan ordnas i anslutning till bostaden.

Avstegsfall B

Fran riktvardena enligt avstegsfall A ovan gors avsteg utomhus fran ekvivalent
ljudniva pa den tysta sidan. Samtliga lagenheter ska dock ha tillgang till
bullerddmpad sida om hdgst 55 dB(A) for minst halften av boningsrummen.
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Boverkets byggregler

| Boverkets byggregler, BBR, hanvisas nar det galler ljudmiljon till Ljudklass C enligt
svensk standard for ljudklassning av bostader SS 25267. Detta innebar féljande
riktvarden for trafikbuller inomhus.

Hogsta varden for A-vagda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivaer

Utrymme Ekvivalentniva, Lpa Maximalniva natt Lparmax
Bostadsrum 30 dB(A) 45 dB(A) V
Kok 35 dB(A) -

2) Vardet, Lparmax far dverskridas 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).

Ljudklassning av bostader

| svensk standard SS 25267 anges varden for ljudklassning av bostader. Ljudklass
C uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass B innebar 4 dB lagre nivaer inomhus och
Ljudklass A ytterligare 4 dB lagre nivaer.

Ljudklass B kan sagas ge 50 % hdgre ljudstandard an vad BBR kraver och
Ljudklass A dubbelt sa hdg ljudstandard.

Boverkets allmanna rad

| Allmanna rad 2008:1. "Buller i planeringen — Planera for bostader i omraden
utsatta for buller fran vag- och spartrafik” anger Boverket nar det galler planerade
bostader med 60 — 65 dB(A) ekvivalentniva:

"Nya bostdder bér endast i vissa fall medges dér den dygnsekvivalenta ljudnivan vid
fasad Overskrider 60 dB(A), under forutséattning att det gar att astadkomma en tyst
sida (hogst 45 dB(A) vid fasad) eller i vart fall en ljuddampad sida (45-50 dB(A) vid
fasad). Minst halften av boningsrummen, liksom uteplats, bor vara vand mot tyst
eller ljuddampad sida.

Det bor alltid vara en stravan att ljudnivaerna pa den ljuddampade sidan ar lagre an
50 dB(A). Dér det inte ar tekniskt mojligt att klara 50 dB(A) utmed samtliga
vaningsplan pa ljuddampad sida bor det accepteras upp till 55 dB(A) vid fasad,
normalt for lagenheter pa de 6vre vaningsplanen. 50 dB(A) bor dock alltid uppfyllas
for flertalet lagenheter somt vid uteplatser och gardsytor.”

Boverket berommer vidare arbetet med Trafikbuller och planering och anser att
metoden med kompensationstéankande och Ljudkvalitetspodng kan anvandas vid
vardering av bullerfragorna i planeringen.

4. Beddmningsgrunder

| denna rapport kommenteras de tillkommande bostaderna utgaende fran
mojligheterna att innehalla kraven pa

e hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva vid alla fasader

e hogst 55 dB(A) utanfor minst halften av boningsrummen i varje lagenhet
e uteplats med hogst 55 dB(A) ekvivalent och 70 dB(A) maximal ljudniva
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e hogsta trafikbullernivaer inomhus enligt Ljudklass B.

Pa grund av skyddsbestammelser kan planlésningarna for de nybyggda bostaderna
pa taket inte forandras och inga yttre bullerdampande atgarder far vidtas. For de
ombyggda bostaderna kommenteras endast méjligheterna att innehalla kraven pa

e uteplats med hogst 55 dB(A) ekvivalent och 70 dB(A) maximal ljudniva
e hogsta trafikbullernivder inomhus enligt Ljudklass C.

5. Trafikuppgifter

Nedan redovisas de trafikuppgifter erhallina av Ostersunds kommun som ligger till
grund for berakningarna, prognos ar 2030.

Vag/delstracka Fordon/AMD Andel tung trafik | Hastighet km/h
Frosobron 32 900 4% 70
Vallaleden 21550 4,5 % 70
Frosovéagen 12900 3.3% 50
Bergsgatan 6100 4,4 % 50

6. Beraknade trafikbullernivaer

Den ekvivalenta och maximala trafikbullernivan har beraknats enligt den
samnordiska berakningsmodellen for vagtrafik for bade nybyggnads- och
ombyggnadsbostaderna.

Ekvivalent ljudniva

Ljudutbredningen for ekvivalent ljudniva 2 m éver mark redovisas i steg om 5 dB pa
ritning 553034/A01. Mest utsatta byggnad mot Frésobron far éver 65 dB(A)
ekvivalent ljudniva vid fasad. Se aven ritning 553034/A03-A04 for ekvivalent ljudniva
vid fasad.

Maximal ljudniva

Ljudutbredningen for maximal ljudniva 2 m éver mark redovisas i steg om 5 dB pa
ritning 553034/A02. Mest utsatta byggnad far upp mot 80 dB(A) maximal ljudniva vid
fasad.

7. Ombyggnad

For de ombyggda lagenheterna projekteras fonsterbyten. Malet for hogsta
trafikbullernivaer inomhus efter ombyggnaden ar kravet enligt Boverkets byggregler,
Ljudklass C. | detta skede anges 6versiktligt ljudkrav for fonster och uteluftdon
utgaende fran ekvivalentnivan vid fasad enligt ritning 553034/A03-A04.

Sida 5 (6)
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For att innehalla detta krav kravs nya fonster med féljande ljudkrav. For eventuella
uteluftdon kravs 10 dB hdgre Dnew.

Ekvivalent ljudniva vid fasad, dB(A) <60 61-65 > 65

Ljudkrav fonsterkrav, Rw lagst, dB 41 44 48

8. Tillbyggnad

8.1. 55dB(A) vid samtliga fasader

For att samtliga fasader ska innehalla 55 dB(A) ekvivalent ljudniva erfordras mycket
hdga bullerskyddsskarmar utmed Frosébron och omkringliggande vagar. Detta ar
inte rimligt varfoér bedomningen sker utifran avstegsfall

8.2. Niva vid fasad

For fem av de sju nordligaste befintliga bostadshusen kan mal enligt riksdagsbeslutet
innehallas utan atgarder.

For de tva bostadshusen i norr narmast Frosobron kan malet for avstegsfall B, hogst
55 dB(A) utanfér minst halften av boningsrummen i varje lagenhet innehallas med lamplig
lAgenhetsplanlésning.

For de tre bostadshusen sdder om Frosobron &r en tillbyggnad av lagenheter pa taket
inte lamplig da ingen bulleravskarmad sida kan skapas/finns.

8.3. Niva pa uteplats

Tillgang till en uteplats med hogst 55 dB(A) ekvivalent och 70 dB(A) maximal ljudniva
finns pa markplan mellan bostadshusen for de sex nordligaste husen. Fér de 6vriga fyra
husen fordras en 2 m hdg lokal skarm vid uteplats.

8.4. Nivainomhus
Med lampligt val av fonster och uteluftdon kan god ljudmiljo inomhus erhallas.

| detta skede anges 6versiktligt ljudkrav for fonster och uteluftdon utgaende fran
ekvivalentnivan vid fasad enligt ritning 553034/A03-A04.

Yttervagg med ljudisolering lagst 56 dB forutsétts. For eventuella uteluftdon kravs
10 dB Dnew.

Ekvivalent ljudniva vid fasad, dB(A) <60 61-65 > 65

Ljudkrav fonsterkrav, Rw lagst, dB 41 44 48
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