
Häradsgården lunchservering 
 

                    *Med reservation för eventuella ändringar. 
                      Ursprungsland för kött (nöt, vilt, gris) och fågel är Sverige 

Matsedeln finns även på www.ostersund.se 

 

 

Vecka 21 LUNCH 

TISDAG 

20 maj 

Hemlagad fiskbiff, remouladsås,                                            

kokt potatis och kokta grönsaker 

 

ONSDAG 

21 maj 

Kålpudding, gräddsås, kokt potatis &                        

lingonsylt 

 

TORSDAG 

22 maj 

Rostad rotfruktssoppa 

Falsk kalvdans, grädde och sylt 

FREDAG 

23 maj 

Fläskgryta med svamp & bacon,                               

kokt potatis och kokta grönsaker 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



Häradsgården lunchservering 
 

                    *Med reservation för eventuella ändringar. 
                      Ursprungsland för kött (nöt, vilt, gris) och fågel är Sverige 

Matsedeln finns även på www.ostersund.se 

 

Vecka 22 LUNCH 

TISDAG 

27 maj 

Hemlagad pölsa, kokt potatis och  

inlagda rödbetor 

 

ONSDAG 

28 maj 

Hemlagad lasagne och kokta grönsaker 

 

TORSDAG 

29 maj 

Köttsoppa med grönsaker (kokt på märgben)                                           

och klimp 

Äppelpaj & vaniljsås 

FREDAG 

30 maj 

Köttkorv, pepparrotssås, kokt potatis och                        

kokta grönsaker 

 



Häradsgården lunchservering 
 

                    *Med reservation för eventuella ändringar. 
                      Ursprungsland för kött (nöt, vilt, gris) och fågel är Sverige 

Matsedeln finns även på www.ostersund.se 

 

Vecka 23 LUNCH 

TISDAG 

03 jun 

Sprödbakad torskfilé, stuvad spenat och                                   

kokt potatis 

 

ONSDAG 

04 jun 

Fläsklägg med sky, rotmos och kokta grönsaker 

 

TORSDAG 

05 jun 

Gulaschsoppa 

Hembakad kardemummakaka & vaniljsås 

FREDAG 

06 jun 

Sveriges 

nationaldag 

Stängt 



Häradsgården lunchservering 
 

                    *Med reservation för eventuella ändringar. 
                      Ursprungsland för kött (nöt, vilt, gris) och fågel är Sverige 

Matsedeln finns även på www.ostersund.se 

 

Vecka 24 LUNCH 

TISDAG 

10 jun 

Köttfärssås, makaroner och kokta grönsaker 

 

ONSDAG 

11 jun 

Stekt fläsk, vitsås, paltbröd och kokta grönsaker 

 

TORSDAG 

12 jun 

Potatis & purjolökssoppa 

Ostkaka med mandel, sylt & vispgrädde 

FREDAG 

13 jun 

Kebabpizza, kall vitlökssås och pizzasallad 

 



Häradsgården lunchservering 
 

                    *Med reservation för eventuella ändringar. 
                      Ursprungsland för kött (nöt, vilt, gris) och fågel är Sverige 

Matsedeln finns även på www.ostersund.se 

 

Vecka 25 LUNCH 

TISDAG 

17 jun 

Fisk bonjour, kokt potatis och kokta grönsaker 

 

ONSDAG 

18 jun 

Ugnsstekt falukorv, hemlagat potatismos och                            

kokta grönsaker 

 

TORSDAG 

19 jun 

Fisk & skaldjurssoppa med vitlöksklick 

Rabarberpaj & vaniljsås 

FREDAG 

20 jun 

Midsommar-

afton 

Stängt 



Häradsgården lunchservering 
 

 

*Med reservation för eventuella ändringar 
  Ursprungsland för kött (nöt, vilt, gris) och fågel är Sverige 
  Matsedeln finns även på www.ostersund.se 

  

 

 Vi håller stängt från v26 

Öppnar igen v35  


