MOTESPLATS HALSA TORVALLA
Program vecka 44

Oppettider: Mandag, Tisdag, Torsdag & Fredag 11.00-14.00

(Med reservation for andringar)

Motesplatsledaren nas pa telefonen under 6ppettiderna, vid aktivitet ringer vi upp

vid tillfalle.

Mandag 26/10: KI. 10.00
KI. 11.00

Tisdag 27/10: KI. 11.00

KI. 11.15
KI. 13.00

Torsdag 29/10: KI. 11.00
KI.13.00

Fredag 30/10: KI. 10.00
KI. 11.00
KI.12.00

Vialkommen!

Halsopromenad med 6vningar
Bingo

Kreativ verkstad

”Lasa for livet”-en bokcirkel
med Ostersunds bibliotek
Grupptraning

Grupptraning

Vi sander Jamtlis & Foreningsarkivet i
Jamtlands AW, pa storskarm.

-Ndr ljuset kom till Ostersund,
Michael Haggmark

Promenad

Filmvisning och samtal

Dagens macka- "korv med brod” ink.
tillbehor, kaffe/te & kaka 60:-
Foranmalan till 072-547 38 58

Motesplats Halsa Torvalla

OSTERSUNDS
KOMMUN www.ostersund.se/motesplatser

STAAREN TJIELTE

Telefon: 072-547 38 58 Adress: Barkvagen 2
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