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§ 6 Enkatundersokning bland personer 6ver 65 ar

Sommaren 2019 blev Ostersunds kommun medlem i Virldshilso-
organisationens globala néitverk ”Age-friendly cities and communities”.

Inom ramen for detta arbete skickade Véard- och omsorgsforvaltningen ut en
pappersenkit i maj 2020 till 1 500 medborgare 6ver 65 ar i Ostersunds
kommun. Drygt 1 000 personer besvarade enkiten och Asa Wallin,
verksamhetsutvecklare vid Véard- och omsorgsforvaltningen, presenterar
resultatet for pensiondrsradet.

Enkéten inneholl drygt 50 frdgor som baserades pa de 8 omraden som
Virldshidlsoorganisationen lyft fram som sérskilt viktiga for ett aktivt och
hédlsosamt &ldrande:

Utemiljoer och parker

Transporter (kollektivtrafik/biltrafik)

Bostédder

Social gemenskap och delaktighet

Respekt och social tillhorighet (icke-diskriminering)
Arbete, sysselsdttning och medborgarinflytande
Kommunikation och information

Samhallsstdd och service

XN R

Representanter frdn Kommunala pensiondrsridet har varit med i arbetet med
att ta fram fragorna i enkdtundersokningen. Radet tycker att Vard- och
omsorgsforvaltningen har gjort ett stort och viktigt arbete. Resultatet av
undersdkningen &r ett bra underlag for politikerna i kommunen. Hela
kommunen ska jobba for att géra Ostersund aldrandevinligt, inte bara Vard-
och omsorgsndmnden.

Resultat for omrade ”utemiljoer”

e En tydlig majoritet uppger att de kénner sig trygga i sitt niromrade
och att det dr ett omrade som &r trivsamt att leva och aldras i

e Mindre dn hilften tycker att det &r 14tt att ta sig fram pa trottoarer och
gangvégar i sitt nairomrade under bdde sommar- och vinterperioden.
Nérmare hélften svarar att det stimmer endast under barmarks-
perioden. 10 procent upplever att det ar otillgéngligt hela aret.

e De saker som flest tycker dr angeldget att forbéattra kring utemiljon i
centrala Ostersund #r sandning/snorojning, sittplatser/binkar,
offentliga toaletter och nedskrépning (fler papperskorgar).

Resultat for omrade ”transporter”

Busstrafik

e Ungefidr en tiondel anvinder busstrafik regelbundet, medan nirmare
hélften gor det vid enstaka tillféllen

e Drygt4 av 10 uppger att de aldrig aker buss
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De tva omraden som flest tycker behover forbéttras kring
busstrafiken &r bussresornas priser och informationen om bussresor
Manga har i kommentarer lyft fram att de tycker att dldre eller vissa
grupper av dldre bor fa aka gratis (till exempel dldre som anvénder
rollator). Andra foreslog att det ska vara gratis bussresor for dldre
under lagtrafik (mitt pa dagen).

Flera efterfrdgar mer léttlasta tidtabeller vid busshéllplatserna, och de
patalar att alla inte har applikationer (“appar”) i mobiltelefonen.

Biltrafik

Bland dem som kor bil efterfrigar de flesta forbattringar kopplat till
parkeringssituationen:

o Fler parkeringsplatser i centrala Ostersund

o Billigare priser/gratis parkeringsplatser

o Forenklad och mer enhetlig betalning i

parkeringsautomaterna

Andra synpunkter som framforts ror bland annat
problem kopplat till rondeller/trafikhinder,
hogerregler, trafiksituationen i Lillinge, sndrdjning
och cyklister/cykeloverfarter.

Resultat for omrade ”"bostader”

En dryg tredjedel bor 1 bostadsrétt

En dryg tredjedel i villa/radhus/sméhus

En fjardedel i hyresrétt

Nistan alla uppger att de enkelt kan ta sig in och ut ur sin bostad

De som har svart att ta sig in och ut ur bostaden uppger i de flesta fall
att de har svart att g i trappor och att det saknas en hiss i fastigheten.
68 procent vet att man kan fa olika hjdlpmedel kopplat till boendet
50 procent kdnner till RUT-tjanster (tjdnster som dr godkénda av
Skatteverket for rutavdrag)

40 procent vet att det gér att soka bostadstilligg via
Pensionsmyndigheten

39 procent har kunskap om bostadsanpassning

38 procent kénner till servicetjanster

31 procent kénner till fixartjénster

De tva omréden som flest dldre tycker behdver forbéttras nér det
giller bostider dr bostddernas priser och tillgdnglighet

Maénga lyfter fram att hyrorna &r for hoga 1 forhdllande till
pensionsnivderna och att det behdver byggas billigare (mindre och
enklare) bostiader

Naér det géller tillgdnglighet efterfragas anpassade lagenheter som é&r
lattillgéngliga for personer med olika funktionsnedséttningar
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Resultat for omrade ”social gemenskap och delaktighet”

En tydlig majoritet uppger att de kan delta i de sociala aktiviteter de
onskar (bortsett frn situationen under coronapandemin)

Ungefir hilften av de svarande uppger det finns lokala métesplatser
dér de kan triffa andra i ndiromradet. En dryg femtedel tycker inte att
det stimmer sérskilt bra/alls. En fjardedel svarar att de inte vet om
det finns nagra sdidana moteslokaler/anordnas aktiviteter i
nidromrédet.

En majoritet uppger att de aldrig kdnner sig ofrivilligt ensamma.
Ovriga uppger att de kan gora det i olika hog utstrickning: 11 procent
uppger att de kinner sig ofrivilligt ensamma nigon eller nagra gdnger
i ménaden, 4 procent uppger att de kdnner sa flera ganger i veckan
och 2 procent varje dag.

De tvd omraden som flest personer tycker behdver forbéttras nér det
giller social gemenskap och aktiviteter dr battre information om vilka
aktiviteter och evenemang som finns och att utveckla utbudet av
aktiviteter

De svarande lyfter fram att det dr viktigt att informationen om
aktiviteter sprids pa flera olika sétt eftersom alla dldre inte har
tillgang till/’kan anvidnda datorer eller har rad att prenumerera pa
lokaltidningar. Olika alternativ som foreslés ar att sprida viss
information i dagstidningar, via lokalradio (P4 Jimtland), broschyrer
eller regelbundna pappersutskick om lokala aktiviteter.

Resultat for omrade “respekt och social tillhérighet”

91 procent av de som besvarat enkéten upplever att de alltid eller
oftast blir bemoétta med respekt. 5 procent svarar ibland och 3 procent
svarar vet inte.

En majoritet av de svarande tycker att lokal media beskriver dldre pa
ett positivt sétt. En dryg tiondel tycker inte att dldre beskrivs pé ett
positivt sdtt och en femtedel har inte ndgon uppfattning.
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e De tvd omraden som flest personer tycker dr angeldget att forbattra
kring respekt och icke-diskriminering &r att lyssna pa/involvera dldre
och att arbeta med aldersintegration, det vill sdga att undvika att se
dldre som en homogen grupp och att sarskilja dem i forhéllande till
andra aldersgrupper.

Resultat for omrade ”sysselsattning och medborgarinflytande”

e En majoritet dr pensiondrer pa heltid, men nagra av dessa arbetar

dnda extra som timvikarier ibland.

5 procent uppger att de ér deltidspensionérer

3 procent uppger att de fortfarande &r forvarvsarbetande

Négra svarande &r egenforetagare.

7 procent dr engagerade i ndgon form av frivilligt arbete varje vecka

och 2 procent flera ganger i veckan.

e C(Cirka en tiondel deltar 1 ndgon form av frivilligt arbete minst en gang
i ménaden och en dryg tiondel gor det nagra ganger per ar

e Majoriteten dr dock inte engagerad i ndgon form av frivilligt arbete,
men 10 procent av dem (vilket motsvarar 99 personer) svarar att de
kan ténka sig att engagera sig

e Endast en dryg tiondel av de svarande upplever att de har mdojlighet
att paverka de beslut som kommunen fattar. Ovriga uppger antingen
att de inte tycker att det stimmer sérskilt bra eller att de inte vet om
de kan gora det.

e De flesta tycker att man ska ta tillvara dldre som resurs i samhallet
genom att lyssna och inhdmta kunskap fran dem i olika fragor innan
det fattas beslut, och genom att ge dldre battre mojligheter att fa
arbeta eller gora en frivilliginsats

Resultat for omrade ’kommunikation och information”

e Nirmare hélften tycker att kommunen erbjuder information pa ett
tillgangligt sitt. En dryg femtedel upplever inte att informationen &r
sarskilt tillginglig och ungefir en tredjedel sdger att de inte vet om
informationen om kommunens verksamheter &r tillginglig.

e En tydlig majoritet har svarat att de anvinder internet. Samtidigt ar
det en dryg femtedel (22 procent) som uppger att de inte gor det.

e De vanligaste orsakerna till att man inte anvénder internet &r att man
inte &r intresserad, att man saknar kunskap eller tillgéng till
utrustning. Ofta forekom en kombination av dessa orsaker.

e Nir det giller stdd kring anvindningen av mobiltelefon och dator &r
det flest personer som kénner till bibliotekets respektive
pensiondrsorganisationernas stdd. Manga tar ocksa hjélp av sina
anhdriga (sliaktingar och vénner).

e Det som flest dldre lyft fram som viktigt att forbéttra dr att erbjuda
information pa andra sétt &n bara pa hemsidan eller 1 digital form

e Manga papekar att alla inte har tillgang till datorer/smartphone eller
internet. Ménga saknar anhdriga som kan hjélpa dem.
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e Som alternativa informationskanaler féreslar man bland annat
information via brev, tidningar, informationstraffar, lokal-TV och
lokalradio (P4 Jamtland).

Resultat for omrade ”samhallsstod och service”

e En majoritet tycker att det finns ett tillrdckligt serviceutbud i deras
nidromrade. Ungefar en fjdrdedel tycker inte att det gor det.

e En majoritet uppger att de utan storre problem kan ta sig till service i
ndromradet genom att gé eller anvénda kollektivtrafik. En femtedel
uppger att de inte har den mojligheten.

e En majoritet sdger att de vet var de ska vinda sig for att anséka om
stdd, vard och omsorg. En femtedel vet var de kan véinda sig. De som
har svarat ’vet inte” har kommenterat att det inte &r aktuellt just nu
men att de hoppas kunna ta reda pa det om det skulle behdvas.

e Drygt hidlften uppger att de kdnner sig mycket eller ganska trygga
med att fa hjdlp frdn kommunen om de behdver det. En dryg tiondel
kdnner sig inte sdrskilt trygga med det och cirka en tredjedel uppger
“vet inte”.

Resultat for den 6ppna fragan ”Vad skulle gora Ostersund mer
aldrandevanligt?”

De svar som inkommit pa denna frdga beror samtliga delomraden. Flest
personer har lyft fram 6nskeméal om forbéttringar kopplat till:

e Utemiljoer (snordjning/sandning, fler sittplatser, fler gronomraden
och tillgidnglighet)

e Sambhillsstdd och service (brister i dldreomsorgen, onskemal om
forbattringar hos till exempel hdlsocentralen och sjukhuset)

e Transporter (billigare/gratis busstrafik, gratis for dldre med rullatorer,
gratis under lagtrafik)
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§ 7 Utvecklingsplan for Torvalla

Ostersund viixer och utvecklas. Just nu har Ostersunds kommun fokus pa
sodra delen av Ostersunds stad, alltsa Torvalla, Odensala och en bit in i
Odenskog. Hér arbetar kommunen bade med en fordjupad dversiktsplan for
sodra Ostersund och med en utvecklingsplan for Torvallaomridet som har
fokus pé néringsliv och utveckling av befintliga platser.

Liselotte Halvarsson, utvecklingsstrategi, och Maria Stenhammar,
néringslivsutvecklare, vid Kommunledningsforvaltningen har en dialog med
pensionérsradet och berdttar om arbetet med att ta fram en utvecklingsplan
for Torvalla.

Den langsiktiga utvecklingsplanen f6r Torvalla kommer att stricka sig till
2030. Syftet med planen é&r att utveckla Torvalla for att det sa bli en béttre
plats att bo, leva och verka i. Utvecklingsplanen kommer att utmynna i en
handlingsplan med en budget som politikerna ska ha som grund for beslut
kring Torvallas utveckling. Handlingsplanen ska vara klar under hdsten
2021.

Vad ska Torvalla vara for slags plats?

o Planen ska utveckla dessa omriden:
el e En meningsfull fritid - for saval
Ef? ’ %\ .r’ o o
%' o unga som dldre
J g e Bostider
R I e Foretagande och tillvixt
R N, \ . .
e G > = e Kommersiell och offentlig
service
&% e Utomhusmiljoer och platser att
motas pa
w " e Ett Torvalla for alla

Hur ska det ga till?

Prata med de som ofta &r i Torvalla

Under hdsten 2020 har kommunen samtal med olika personer 1 Torvalla for
att fa veta vad de som bor, jobbar eller vistas i Torvalla tycker. Till exempel
om trygghet, naringslivsutveckling och fragor om kultur och fritid.

Prioritera bland insatser

Med samtalen som grund kommer kommunen ta fram en utvecklingsplan.
Den ska innehélla forslag till forbattringar och beritta vilka aktiviteter som
ar prioriterade att genomfora.

Informationen som kommunen samlar in vigs mot flera olika intressen for
att {4 till en sa bra helhetslosning som mdjligt for den 1dngsiktiga
utvecklingen 1 omrédet.
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Fatta beslut

Kommunens fortroendevalda beslutar diarefter om de ska anta planen. Nér de
har fattat sitt beslut ska utvecklingsplanen ligga till grund for hur
kommunen, foretag och andra organisationer tillsammans kan arbeta for att
forbéttra Torvalla.

Insamling av synpunkter sker pa flera satt

Workshops, méten och samtal

Kommunen har workshops och méten med flera olika grupper under hdsten
2020 for att samla in synpunkter. Kommunen triffar bland annat barn och
ungdomar, foretagare, fastighetsdgare, foreningar, kommunens
pensiondrsrad och tillgdnglighetsrad.

Kommunen samla dven in information genom telefonintervjuer och samtal
med ungdomar, vilket till stor del sker via olika foreningar.

Trygghetsvandring i Torvalla

En trygghetsvandring dr ett sitt att gd igenom utomhusmiljon pa en specifik
plats. Syftet ér att de som nyttjar platsen och de som skoter om den ska prata
om miljon och pa sa sitt astadkomma en forbattrad och tryggare
utomhusmiljo.

Den 21 oktober 2020 genomférde kommunen en trygghetsvandring i
Torvalla. Syftet var att samla in synpunkter och tankar frdn de som bor 1
omradet for att kunna gora Torvalla till en tryggare, trevligare och sikrare
plats. Under vandringen pratade man bland annat om trafik och belysning.

Enkit och information pd kommunens hemsida

P4 Ostersunds kommuns hemsida finns det en enkit som medborgare kan
besvara mellan 15 oktober och 31 december 2020. Genom enkéten vill
kommunen fa kunskap om hur medborgare anvéinder olika platser 1 Torvalla.

Informationsinsamling, anvindning av platser i sodra Ostersund

Hur anvénder du platserna i omradet?

 och uvecklas! Just nu har unds kommun fok:

} Fraga 1. Fysisk aktivitet

} Fraga 2. Trygghet

} Fraga 3. Lugn och ro

} Fraga 4. Utflyktsmal

} Fréga 5. Liv och rérelse

} Mer information om projekten
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Mer information finns pad kommunens hemsida:
ostersund.se/kommunochpolitik/utvecklingsplantorvalla

Fragor som diskuteras pa pensionarsradets mote

Har ni en bild av vilka fragor som pensiondrer tycker dr viktiga i
Torvalla? Vilka frdgor behdver prioriteras?

Vad skulle behdva utvecklas for att skapa ett mer aldrandevianligt
Torvalla? Till exempel bittre och mer tillgdngliga utomhusmiljoer,
okad trygghet, bittre tillginglighet, attraktivare méotesplatser, 6kad
folkhélsa med mera.

Hur tycker ni att utbudet av offentlig och kommersiell service
fungerar i Torvalla? Till exempel vird och omsorg, bibliotek,
mataffér, anldggningar for rorelse och friluftsliv med mera.

Vad tycker ni om tillgdngen till bostidder och
kommunikationer/kollektivtrafik i Torvalla?

Finns det frdgor som ni ser att kommunen sérskilt behdver lyfta och
jobba med i utvecklingsplanen?

Synpunkter fran pensionérsradet

Det finns flera sérskilda boenden i Torvalla och det ér 1angt fran
busshéllplatserna till boendena. Linjedragningarna behdver ses éver och det
kanske behovs fler hallplatser. Det dr viktigt att anhoriga kan hélsa pa dven
om de har svart att ga.

Det dr viktigt att kinna sig trygg nir man &r ute, 4ven nir det &r morkt. Det
ar bra att kommunen har gjort en trygghetsvandring 1 Torvalla inom ramen
for det hér projektet.

Sida
12(21)
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§ 8 Avgifter for servicetjanster

Personer som har fyllt 80 ar och bor i Ostersunds kommun kan f4 upp till
atta timmars servicetjanster varje manad.

Att fa servicetjénster innebér att man kan
fa hjdlp med stddning, fonsterputsning,
kladtvétt, kladvard, renbdddning och att
handla. Medborgaren véljer sjdlv vad den
vill ha hjalp med. Kommunen erbjuder upp
till &tta timmars servicetjdnster per manad
och hushall, dar nadgon i hushéllet fyllt 80
ar. Servicetjinsterna utfors pa vardagar
mellan kl. 8.00 och 17.00.

Den som vill ha servicetjanster far sjalv
vilja vem som ska utfor tjdnsterna. Det
innebdér att man kan fa servicetjansterna
utforda av Ostersunds kommun eller nigot
av de privata serviceforetag som har blivit
godkinda av kommunen.

En del i kommunens hélsoframjande arbete

Det 4r med stdd av den nya befogenhetslagen som Ostersunds kommun
infort denna mdjlighet. Servicetjdnsterna dr en av flera hédlsofrdmjande
atgirder som Vard- och omsorgsndamnden beslutat om, bland annat med
malet att minska risken for fallolyckor.

Avgifter for servicetjanster

Kommunen tar hénsyn till medborgares inkomster vid berdkning av avgiften.
Borje Hoflin, uppdragschef vid Vard- och omsorgsforvaltningen, informerar
pensiondrsrddet om hur avgiften berdknas. Han visar hur hég avgiften kan bli
1 forhallande till RUT-tjénster (tjanster som dr godkénda av Skatteverket for
rutavdrag).

Avgiften for servicetjanster ar 298 kronor per timme, medan hemtjanst
kostar 106 kronor per timme. En person kan som mest betala 2 125 kronor
per méanad for servicetjdnster, hemtjénst, hemsjukvérd och trygghetslarm
sammantaget. Det dr det som kallas for “maxtak”. Om avgiften blir hogre dn
2 125 kronor dr det kommunen som betalar mellanskillnaden.

Avgiften &r alltid inkomstprovad, vilket betyder att en person som har laga
inkomster kanske inte behover betala nagot alls {for servicetjanster och/eller
hemtjénst. Alla har rétt att ha kvar ett "forbehéallsbelopp” varje manad efter
att avgiften ar betald. Forbehéllsbelopp dr en persons boendekostnad och
minimibelopp sammanslaget. Minimibeloppet &r 5 339 kronor per manad for
ensamstaende over 65 ar. For makar och sambor ar beloppet 4 512 kronor.
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Fa hjadlp med att rdkna ut avgifter och rutavdrag

Kommunens kundcenter kan hjdlpa till att rdkna ut hur stor avgiften blir for
en person. Man kan ringa dit pa 063-14 30 00.

Pé skatteverkets hemsida kan man rikna ut hur stort RUT-avdrag man kan
f4. Dér kan man skriva in sina uppgifter (bland annat inkomst, pension, och
fodelseér) och fa en uppskattning av vilket avdrag man kan fa. Ga in pa
Skatteverkets hemsida och sok pa ”Réikna ut rot- och rutavdrag”.

Sida
14(21)
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§ 9 Coronapandemins paverkan pa Vard- och
omsorgsnamndens verksamhet

Vérd- och omsorgsforvaltningens forvaltningschef, Robert Brandt, beréttar
hur Vérd- och omsorgsndmndens verksamhet har paverkats av
coronapandemin. Pensionérsradet fr information om vilka atgérder som har
vidtagits och hur situationen ser ut i dagsliget.

Smitta bland medborgare och personal

Sedan coronapandemin brot ut under varen 2020 har 95 medborgare smittats
inom Vard- och omsorgsnamndens verksamhet. D4 ér all verksamhet
inkluderad, det vill sdga allt fran sérskilda boenden och hemtjanst till daglig
verksamhet och LSS-bostidder. Flertalet av dessa har bott pa sirskilda
boenden. Totalt har 58 av de 95 medborgarna tillfrisknat, medan 27 har
avlidit.

Alla medborgare har ritt till en individuell beddmning av en lékare fran
regionen om de blir sjuka. En del av de som bor pa sérskilt boende har fatt
aka in till sjukhuset.

181 av cirka 2 800 medarbetare inom Véard- och omsorgsforvaltningen har
varit smittade. Nu 6kar smittspridningen igen, och det dr fyra nya smittade
medborgare sedan forra veckan.

Effekter av coronapandemin

Coronapandemin har haft en enorm paverkan pa Vard- och
omsorgsnamndens verksamhet. Personalen paverkas i stor omfattning. De
finns en stor oro for att gora fel och smitta medborgare. Det finns ocksé en
oro for att medborgare inte ska fa sina insatser.

Det finns dven en radsla hos medborgare. Fler har tackat nej till insatser och
farre har ansokt om nya insatser. Framforallt var det fa ansdkningar till
sarskilt boende under varen, men under sommaren och hosten har det vént.
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Alla medborgare som har behovt insatser har fatt det. Men det ar till exempel
farre som har ansokt om trygghetslarm. Det dr dven farre som har haft
exempelvis social samvaro och ledsagning.

Lardomar

Vard- och omsorgsndmnden med forvaltning har lart sig att vara forsiktig
med att sténga ner olika verksamheter. Exempelvis stingde man ner
vixelvérden, vilket fick stora konsekvenser for enskilda medborgare,
framforallt for anhoriga som inte langre fick ndgon avldsning. Nu forsoker
man istéllet att halla verksamheten 0ppen sé tryggt och sikert som mojligt.

Nér kommunen stingde anhorigavldsningen fick bistdindshandldggarna gora
en uppfoljning hos alla som hade den insatsen. Bistindshandldggarna fick ta
reda pd hur kommunen kunde stotta de anhdriga i hemmet istédllet. Men de
anhoriga har fatt ta ett stort ansvar under coronapandemin.

Vérd- och omsorgsforvaltningen upplever inte att man har misslyckats med
hanteringen av coronapandemin, eller att man skulle ha gjort nagot
annorlunda. Med det sagt gors det alltid misstag och personalen rapporterar
avvikelser 16pande, precis som vanligt.

Niér det finns en stor spridning av smitta i samhéllet 1 stort paverkar det
Viard- och omsorgsndmndens verksamhet. Det bésta séttet att halla smittan
nere inom verksamheten dr att hélla smittan nere 1 samhallet. Nar smittan vél
har kommit in 1 verksamheten har personalen lyckats isolera den.

Det ar viktigt att stotta personalen — det ska vara ldtt att gora ratt. Det ar
farligt om personalen bara &r radd for att gora fel.

Personaltiatheten pa sarskilda boenden

Nér smittan har kommit in pé ett sarskilt boende har personalen inte lingre
gatt mellan de olika avdelningarna, utan de har fatt halla sig pa en avdelning.

Viard- och omsorgsforvaltningen har uppmuntrat sina chefer pa sérskilda
boenden att anstélla fler for att kunna ha en béttre kontinuitet. Men det har
inte varit litt eftersom sjukskrivningstalen har dubblerats. Det gor att
behovet av vikarier har okat. Det &r ett fortfarande svért att rekrytera, men
cheferna forsoker 6ka bemanningen.
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§ 10 Kommunala pensionarsradets roll och form under
coronapandemin

Sedan coronapandemin brét ut och nationella restriktioner inférdes under
varen 2020 har pensionérsradet inte kunnat ha
sina moten som planerat. Under 2020 har radet
haft ett beredningsmote och ett ordinarie méote
i februari, samt ett digitalt informationsmdte
den 20 augusti.

Rédet diskuterar hur det ska gora med sina
moten under nésta ar, och kommer fram till att
man maste fortsitta att ha digitala moten.

Det krdvs nya metoder for att samarbeta
och samla in synpunkter

Pensionérsradet diskuterar d&ven hur ridet kan
fortsitta att sékerstélla pensiondrers inflytande
1 alla kommunala frdgor som ror deras intressen. Pensionérsradet ska ocksa
tillfora kommunala styrelser och ndmnder pensionérernas kunnande och
erfarenhet.

Enligt pensionidrsradets reglemente har radet foljande sérskilda uppgifter:

e Verka for att pensionérernas intressen beaktas i styrelser och
ndmnder

e Till styrelser och ndmnder initiera nya fragor som ror pensionérer

e Vara remissorgan i fragor som ror pensionérer

e Vararadgivande vid upphandling av drift av verksamhet som
paverkar dldre 1 stor omfattning

e Vara ett forum for opinionsbildning och kunskapsspridning

For att radet ska kunna fullfdlja sina uppgifter behover pensionérs-
organisationerna diskutera hur de kan samarbeta med kommunens ndmnder
pa ett battre sitt. Nu nér det inte &r mojligt att ha digitala moten maste
organisationerna prata ihop sig om hur de kan samla in synpunkter frdn
allménheten.

Politikerna i kommunen tycker att det ar viktigt att pensionérsradet fér
information om vad som &r pa géng si att de kan bidrag med sin kunskap
innan kommunen fattar beslut. Pensionédrsorganisationerna representerar en
stor del av befolkningen. Kommunen maste darfor bli béttre pa att lyfta
drenden till radet. En id¢ &r att dela in ledamdterna i1 pensiondrsradet i olika
intresseomraden, sa att de olika nimnderna vet till vem/vilka de ska vinda
sig med sina fragor.

Pensionarsradet har knappt haft nagra méten under 2020

Pensionérsorganisationerna i rddet dr eniga om att det ar daligt att de inte har
fatt ndgon information under hela sommaren. Under den tiden har det hant
mycket inom kommunen som ror deras medlemsgrupper. Det ér viktigt att
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alla méten blir av 2021, dven om 6ppna beredningsmotena inte kommer inte
att vara aktuellt pa ett tag.
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§ 11 Pensionarsradets sammantradestider 2021

Kommunala pensionérsradet ska ha minst sex moten per ar. Rédet fungerar
som ett forum for informations- och erfarenhetsutbyte mellan pensionérer
och Ostersunds kommun.

Inf6r varje ordinarie méte brukar pensiondrsradet halla ett 6ppet
beredningsméte dit alla som ér intresserade av frdgor som ror dldre dr
vilkomna. Beredningarna brukar hallas 3—4 veckor innan de ordinarie
mdtena, och dér diskuteras vilka frdgor som ska behandlas pa nista ordinarie
mote.

Kommunala pensionarsradets beslut

Foljande sammantridestider faststills for Kommunala pensiondrsradets
ordinarie mdten 2021:

Torsdag 11 februari kl. 13-16
Torsdag 4 mars kl. 13-16
Torsdag 6 maj kl. 13-16
Torsdag 9 september kl. 13-16
Torsdag 7 oktober kl. 13-16
Torsdag 2 december kl. 13-16

Med anledning av den pdgaende coronapandemin faststills inga tider for
beredningsmdten 2021. Det dr osdkert nir Kommmunala pensiondrsradet
kommer att kunna ha 6ppna beredningsmdten igen.
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§ 12 Val av vice ordforande i pensionarsradet ar 2021

Enligt Kommunala pensiondrsradets reglemente utser rddet inom sig
ordférande och vice ordforande. Ordforande bor utses bland de kommunalt
fortroendevalda och vice ordférande bland representanterna for
pensiondrsorganisationerna.

Ordf6rande utses for hela mandatperioden,
medan vice ordférande utses for ett ar i taget.
Pa sa vis kan uppdraget alternera bland de
representerade organisationerna. Vice
ordforande ansvarar for att annonsera i
dagstidningarna under “Foreningsnytt” infor
pensiondrsradets Oppna beredningsmdten.
Ostersunds kommun star for
annonskostnaden.

Kommunala pensiondrsradet behover nu utse
en vice ordforande for ar 2021.

Kommunala pensionarsradets beslut

Pensionérsradet utser Margareta Halvarsson, SPF, till vice ordforande i
Kommunala pensiondrsradet ar 2021.

Sida
2021)
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§ 13 Ovriga fragor

Uppdaterat reglemente for pensionarsradet

Kommunfullméktige uppdaterade radets reglemente 1 juni 2020. Da
behandlades alla synpunkter som pensionidrsradet hade framfort till
fullmiktige (se radets protokoll fran 2019-05-09, § 17).

Nu tillhor rddet Kommunstyrelsen istéllet for Vard- och omsorgsndmnden.
Men det ér fortfarande en tjinstperson vid Vard- och omsorgsforvaltningen
som ska vara sekreterare i radet.

Lise Hjemgaard Svensson, ordférande 1 Vard- och omsorgsndmnden och
pensiondrsradet, vill understryka att det ar viktigt att alla naimnder bidrar till
radets moten. Alla ndmnder maste fora fram sina drenden till radet.

Némnderna i kommunen fick tyvérr inte vara med och tycka till om
pensiondrsriadets reglemente innan Kommunfullmiktige faststéllde det.
Politikerna vill nu se 6ver pensiondrsradets reglemente en gang till for att se
om det gér att organisera det pa ett béttre sitt. Det finns dven en del formella
fel i reglementet som behdver réttas till.



