MOTESPLATS HALSA TORVALLA

Program vecka 5 o

Croon @ HETA
JAMTLAND g
HARJEDALEN Py

Oppettider: mandag, tisdag, torsdag & fredag 11.00-14.00

(Med reservation for andringar)

Mandag 27/1: KI 10.00 Promenad
KI 11.00 Bingo

Tisdag 28/1: KI 11.00 Tematraff med fika |
KI. 13.00 Grupptraning %ﬂ j&a M'{H& Hﬂﬁ

Onsdag 29/1: KI.11-12 Sjung med koéren The Rockin’ Pots. Alla kan vara
med!

Torsdag 30/1: KI.12.00 Filmvisning. - Den sista resan
V24
| ett forsok att fa sin deprimerade pappa att omfamna livet igen tar filmskaparen Filip Hammar
med honom pa en 6verraskande roadtrip till Frankrike - samma resa de gjorde varje sommar un-
der Filips barndom. | hemlighet iscensatter Filip nagra av livets harligaste 6gonblick och hoppas att

pappa ska aterfa sin livsgladje. F6lj med pa en kdanslosam resa fylld av skratt, tarar och ovantade
insikter av och med den folkkdra duon Filip Hammar och Fredrik Wikingsson. ”

Fredag 31/1: KI.10.00 Promenad
KI.11.00 Biblioteket tipsar om bdcker samt visar
VR-glasogon.

Dagens macka - Aggmacka gm
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