MOTESPLATS ODENSBORG
Program vecka 3 och 4 .I.

Oppettider: Mandag, Onsdag & Fredag 12.00-15.00

(Med reservation for andringar)

Mandag 13/1:  KI.12:00 Vilkomna
KI.12:30 Rorelse framfor tv:n. Fika finns att kopa.

Vi stadar bort julen.

Onsdag 15/1:  KI.12:00 Vilkomna
KI.12:30 Promenad, vi samlas vid entrén till var Motesplats
KI.13:00 Fika finns att kdpa.

Kom och ta del av planering, forslag/tips pa aktiviteter vi vill géra under varen.

Fredag 17/1:  KI. 12:00 Vilkomna
KI. 12:30 Fika finns att kopa
Vi spelar BINGO 10kr brickan fér de som vill.

Mandag 20/1: KI.12:30 Sittgympa/rorelse, darefter finns fika att kopa.

Onsdag 22/1: KI.12:30 Promenad, vi samlas vid entrén till var Métesplats.

Fika finns att kopa och vi spelar "hanga snogubbe”

Fredag 24/1:  KI.12:00 Vilkomna till Fredagslyx
Raksmorgas, kaffe och kaka 70kr.
(reserv.slutforsaljning, gar att forbestalla)

Vi spelar Kortbingo for de som vill 15kr.

Vilkomna

Motesplats Odensborg
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