Meny
Lunchservering

OSTERSUNDS
KOMMUN
Vecka 3
Tisdag Kaldolmar, graddsas, kokt potatis & lingonsylt
14 jan Hemlagad aprikoskram
Onsdag Stekt strommingsflundra, hemlagat potatismos och kokta
15 jan gronsaker

Nyponsoppa

Torsdag Cowboysoppa

16 jan Falsk kalvdans, gradde och sylt

Vill du veta vilket
land ravarorna
kommer fran?

Fraga maltidsservice!

Matsedeln galler med reservation for ev. andringar
Matsedeln finns aven pa www.ostersund.se



OSTERSUNDS
KOMMUN

Tisdag
21 jan

Onsdag
22 jan

Torsdag
23 jan

Meny
Lunchservering

Vecka 4

Hemlagad polsa, kokt potatis och inlagda rodbetor
Tropisk kram

Hemlagad lasagne och kokta gronsaker

Apelsinsoppa

Olles fisksoppa
Appelpaj & vaniljsis

Vill du veta vilket
land ravarorna
kommer fran?

Fraga maltidsservice!

Matsedeln galler med reservation for ev. andringar
Matsedeln finns aven pa www.ostersund.se



Meny
Lunchservering

OSTERSUNDS
KOMMUN
Vecka 5
Tisdag Flasklagg med sky, rotmos och kokta gronsaker
28 jan Korsbarssoppa
Onsdag Pannbiff, graddsas, kokt potatis och kokta gronsaker
29 jan Mangokrama
Torsdag Gulaschsoppa
30 jan Morotskaka

Vill du veta vilket
land ravarorna
kommer fran?

Fraga maltidsservice!

Matsedeln galler med reservation for ev. andringar
Matsedeln finns aven pa www.ostersund.se



OSTERSUNDS
KOMMUN

Tisdag
4 feb

Onsdag
5 feb

Torsdag
6 feb

Meny
Lunchservering

Vecka 6

Kottfarssas, makaroner och kokta gronsaker

Kesomalta jordgubbskompott

Stekt flask, vitsas, paltbrod och kokta gronsaker

Drottningmousse

Renskav, hemlagat potatismos, lingonchutney och kokta
gronsaker ( Samernas nationaldag)

Viffelstrut & hjortrongradde

Vill du veta vilket
land ravarorna
kommer fran?

Fraga maltidsservice!

Matsedeln galler med reservation for ev. andringar
Matsedeln finns aven pa www.ostersund.se



Meny
Lunchservering

OSTERSUNDS
KOMMUN
Vecka 7
Tisdag Isterband, stuvad potatis och inlagda rodbetor
11 feb Agglikdrmousse
Onsdag Hawaiigryta, kokt ris/kokt potatis och kokta gronsaker
12 feb Drottningkram
Torsdag Husets artsoppa med flask
13 feb Tunnpannkaka & sylt

Vill du veta vilket
land ravarorna
kommer fran?

Fraga maltidsservice!

Matsedeln galler med reservation for ev. andringar
Matsedeln finns aven pa www.ostersund.se



OSTERSUNDS
KOMMUN

Tisdag
18 feb

Onsdag
19 feb

Torsdag
20 feb

Meny
Lunchservering

Vecka 8

Korv Forsell, kokt ris/kokt potatis och kokta gronsaker

Hemlagad krusbarskram

Lappskojs & pressgurka
Blabarssoppa

Fisk- & skaldjurssoppa med vitloksklick
Kladdkaka och vispgradde

Vill du veta vilket
land ravarorna
kommer fran?

Fraga maltidsservice!

Matsedeln galler med reservation for ev. andringar
Matsedeln finns aven pa www.ostersund.se



