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Mötesplats Hälsa Torvalla 

MÖTESPLATS HÄLSA TORVALLA 
Program vecka 20 

Öppettider: måndag, tisdag, torsdag & fredag  11.00-14.00 
(Med reservation för ändringar) 

 

 

 

Måndag 11/5:   Kl.10.00   Promenad med hälsoinslag- 

      Promenad till Öppna Förskolan för  

      sångstund 
Kl.11.00   Bingo      

                             

Tisdag 12/5:     Kl.11.00    Syjunta och hantverkscafé 

                            Kl.13.00    Gruppträning        

                                

Torsdag 14/5:   STÄNGT    Kristi himmelsfärds dag 

    

Fredag  15/5:    Kl.10.00     Promenad                                

                             Kl.11.30    Dagens macka-  

      Räkröra  

 Kl.12.30   Visningslägenhet och mobila välfärds
     biblioteket- 

      Vi tittar på visningslägenheten digitalt 
     för tips på smarta hjälpmedel samt går 
     igenom det mobila välfärdsbiblioteket 
     här på plats 

   

        

 
                                             

   


