MOTESPLATS PRASTGATAN 58
Program VECka 19 Oppettider: Vardagar 8.30-16.00

Mandag 4/5: KI. 10.00 Styrka & Puls, sittgympa efter egen férmaga
KI. 14.00 KortBingo 5X10:-

Tisdag 5/5: KI. 10.00 Kortspel i Biblioteket
KI. 10.00 Promenad runt stan.
KI. 13.30 Prastgatans provkok:
Valkommen att testa nyttigare alternativ
till mellanmal/fika.

Onsdag 6/5: KI. 10.00 Styrka & Puls, sittgympa efter egen férmaga
KI. 13.30 ”SprakCafé” i samarbete med
Folkuniversitetet. 1 timme.

Torsdag 7/5: KI. 10.00 Promenad runt stan.

KI. 13.30 Samling vid huvudentrén, sa gar vi till-
sammans till Galleri Remi och kollar
konstutstallningen:

”1 6gonblicket” av Kaj pa Hojda.

Fredag 8/5: KI. 10.00 Styrka & Puls, sittgympa efter egen férmaga.
KI. 13.00 HantverksCafé i Caféet.
KI. 13.30 Boule med Janne

(Med reservation for andringar)
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