MOTESPLATS PRASTGATAN 58

Program vecka 18

Tisdag 28/4: KI. 10.00
KI. 10.00
KI. 12-12.45
KI. 13.30
Onsdag 29/4:

Torsdag 30/4:

KI. 13.30

Fredag 1/5:

(Med reservation for andring-

OSTERSUNDS
KOMMUN
STAAREN TJIE

Oppettider: Vardagar 8.30-16.00

Kortspel i Biblioteket

Promenad runt stan

Hjarnsmart mat efter 65-

Hur kan kosten paverka hjarnhalsan?

Demensforbundet bjuder in till ett gratis
webbinarium.

Informationstraff med Nexus.

Upplever du oro dver en narstaende eller
ditt bruk av alkohol, droger eller spel om
pengar?

Nexus erbjuder stod utefter ditt behov.

KI.13.30-14.30 SprakCafé i samarbete med

Folkuniversitetet.

Valborgsmassoafton

Vi sjunger in varen tillsammans med
Brunflokdren ”"Proteinerna”.
Vi stanger kl. 15.00

Stangt.

Motesplats Prastgatan 58
Telefon: 063-140211| Adress: Prastgatan 58 (V % ,

www.ostersund.se/motesplatser




