MOTESPLATS HALSA TORVALLA

Program vecka 42

.. REGION
JAMTLAND
HARJEDALEN

Oppettider: mandag, tisdag, torsdag & fredag 11.00-14.00

(Med reservation for andringar)

Mandag 13/10: KI.10.00 Promenad
K1.11.00 Bingo

Tisdag 14/10: KI.11.00 Kreativ verkstad = "% =
Spela kort, mala, virka, sticka eller kom och ta en fika.
Ta garna med ditt egna hantverk!
Vi tar fram menyn tillsammans infér kommande
Hostlunch den 24/10.
Med inspiration fran ett pussel vi lagt.

KI.13.00 Grupptraning

Torsdag 16/10:  ANDRADE OPPETTIDER IDAG 10.00 - 12.30

W gor 3
KL.11.00 Grupptraning 7( \ i 7N

Fredag 17/10: KI.10.00 Promenad
KI.11.30 Musikquiz med elever fran Jamtlands gymnasium.

Fri entré, se separat anslag ’%j|
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