MOTESPLATS HALSA TORVALLA

Program vecka 41

.. REGION
JAMTLAND
HARJEDALEN

Oppettider: mandag, tisdag, torsdag & fredag 11.00-14.00

(Med reservation for andringar)

Mandag 6/10: KI.10.00 Promenad
KI.11.00 Bingo
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Tisdag 7/10: KI.11.00 Kreativ verkstad -
Spela kort, mala, virka, sticka eller kom och ta en fika.
Ta garna med ditt egna hantverk!
Dags att tappa upp appeldrycken vi gjorde forra veckan.

Ta med egen flaska! PP
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Torsdag 9/10: KL.11.00 Grupptraning 7‘ i/L/\

KL.12.00 Pa promenad med regionens halsoguider -
Se separat anslag.

KI.13.00 Forelasning fran Riksarkivet.

- Ndr préisten kom till byn

Fredag 10/10: KI.10.00 Promenad
KL.12.00 Musikunderhallning av Glads!
FORANMALAN KRAVS! 072 547 38 58
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OSTERSUNDS Telefon: 072-547 38 58 | Adress: Barkviagen 2 (”.. % , -I‘-I.I:‘I{: "
STAAREN TJIELTE www.ostersund.se/motesplatser o E f- " .




