
Fredag 5/4  STÄNGT! 
 
OBS! Nu öppet måndagar och onsdagar 

 
Måndag 8/4 Promenadgrupp kl.10.00  Vaccination kl.10-13 
Onsdag 10/4 Kortbingo Café 
 
 
Måndag 15/4 Promenadgrupp kl.10.00 Quiz och Café 
Onsdag 17/4 Syn-och hörselombuden kommer och                       
    informerar kl.11.15  Café 
 
 
Måndag 22/4 Vaccination kl.10-13 
Onsdag 24/4 Kortbingo Café 
 
 
Måndag 29/4 Promenadgrupp kl.10.00 Musikunderhållning   
    med  Maj-Lis Ek med Erika & Sofia kl.12.00 
Onsdag 1/5  Första maj STÄNGT! 
 
 
 

      Välkomna! 

Mötesplats Valla 
Program April 2024 
Öppettider: Måndag & onsdag kl.10.00-14.00  

Musikunderhållning entré 50 kr*  Fika finns att köpa 

*(med reservation för ändring)  

Mötesplats Valla: Önevägen 196, Frösön 

Mötesplatsledare: 063-14 33 65   

Kundcenter: Östersunds kommun 063-14 30 00 

Hemsidan: Östersunds kommun – Uppleva och göra - Mötesplatserna 


