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Regional 6verenskommelse

Ledningsgruppen — Myndighetssamverkan mot vald i néra relation har tillsammans
beslutat starka arbetet med att motverka vald i néra relation i Jamtlands lan. Syftet

ar att effektivisera arbetet genom en utdkad regional samverkan och genom ett
helhetsperspektiv. Lansstyrelsen har det samordnande ansvaret. Ett led i samverkan &r
att i arbetet utga ifran en regional éverenskommelse sluten mellan myndigheterna.

Vision

"Jamtlands ldn &r en region att ldngta till och véxa i. De ménskliga réttigheterna &r uppfyllda
och utvecklade. | Jdmtlands ldn &r alla trygga och tillfreds. Ingen blir utsatt fér vald eller
f6rtryck”.

Vald i nira relation

Vald i néra relation ar ett komplext och mangfacetterat samhélls- och folkhélsoproblem. Det &r
overgrepp som kan vara fysiska, psykiska eller sexuella. Valdet bestar ofta av en kombination
av olika handlingar. Valdsutdvarna kan ocksa utéva ekonomisk kontroll, materiellt vald,
funktionshinderrelaterat och eller hedersrelaterat vald. Konsekvenserna av vald i ndra relation
kan vara omedelbara eller latenta, allvarliga och kan besta under lang tid efter vergreppen.
Kvinnor, mén, flickor och pojkar, oavsett alder, sexuell ldggning, konsidentitet eller kdnsuttryck,
drabbas.

Valdet kan uttvas i andra relationer &n parforhallanden, exempelvis av foraldrar, fosterféréldrar
och syskon men ocksa i sammanhang déar prostitution och ménniskohandel fér sexuella
andamal férekommer. Barn kan drabbas av vald i néra relation, bade genom att sjdlva direkt bli
utsatta eller genom att uppleva vald. Vuxna kan utova vald mot sin eller sina féraldrar.

Vald i nara relation ar ett brott oavsett om det handlar om méns vald mot kvinnor, barn som
upplevt vald, vald och fértryck i hederns namn, vald i samkdnade relationer eller kvinnors vald
mot mén. Alla manniskor har rétt att leva i trygghet och frihet utan att kdnna radsla att utsattas
for vald och andra Gvergrepp.

Vald och andra former av &vergrepp mot kvinnor &r enligt regeringen den mest akuta
jamstalldhetsfragan i dag. Méns fysiska, psykiska och sexuella vald mot kvinnor utgor ett
allvarligt hinder for jamstalldhet och kvinnors fulla atnjutande av manskliga rattigheter.
Valdet bidrar till ojamstalldhet mellan kvinnor och mén i samhéllet i stort, inte bara i den néra
relationen. Méns vald mot kvinnor beror hela samhéllet, savél kvinnor som mén.
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Ansvarsomraden

Nedan féljer en beskrivning av de ansvarsomraden som myndigheterna har lyft

som séarskilt viktiga att fokusera pa i arbetet mot vald i néra relation. Inom samtliga
ansvarsomraden ska de valdsutsattas, de eventuella barnens och den valdsutévandes
perspektiv beaktas.

Forebyggande arbete

Samtliga parter ska avsitta resurser for ett framjande och férebyggande arbete i respektive
verksamhet géllande arbetet med att motverka vald i nara relation. Arbetet ska ske genom
attitydpaverkande arbete, samt genom réttsliga pafdljder for att minska risken for upprepat
vald.

Skydd, stéd och behandling

» En individ som &r utsatt for vald i ndra relation &r oftast i behov av insatser fran olika
myndigheter och organisationer. Individen ska fa effektiv hjélp och ett respektfullt och
professionellt bemotande.

» Samarbetet mellan myndigheter och organisationer ska ske med utgangspunkt i
individens behov samt med kunskap om och respekt for varje myndighets eller
organisations kompetens och ansvarsomrade.

» Skydd ska alltid ges till den som &r i behov av det vid vald i néra relation. Sarskilda
behov ska beaktas vid skyddsaspekten. Stod ska ges till samtliga inblandade individer.
Barnperspektivet ska sarskilt beaktas.

» De stédjande insatserna ska utgé ifrdn savél ett akut som ett 1angsiktigt perspektiv. Vid
onskemal om information och kontakt med andra myndigheter och organisationer ska
sadana 6nskemal tillfredsstéllas.

» Vid arbete med valdsutévare ska alltid sékerheten sékras fér de som blivit utsatta for
valdet.

Dokumentation och handlaggning

Individen ska bemotas respektfullt och professionellt utifran respektive organisations rutiner
och riktlinjer vad avser bemé&tande, dokumentation och handlaggning.

Kompetens- och metodutveckling

Grundlaggande kompetens om vald i nara relation ska finnas hos berérd personal hos
respektive samverkanspart. Berord personal ska &ven ha kunskap om de olika parternas
ansvaromraden i arbetet med att motverka vald i nara relation.

Personal som méter valdsutsatta och valdsutdvare ska ha tillgang till handledning och magjlighet
till vidareutbildning inom kompetensomradet vald i nara relation.
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Uppfdljning
Den regionala 6verenskommelsen mellan samverkansparterna ska kopplas till varje parts

verksamhetsplan. Ledningsgruppen — Myndighetssamverkan mot vald i nara relation ska varje
ar folja upp resultaten av genomférda insatser.

Overenskommelse

Genom denna 6verenskommelse forbinder sig de samverkande parterna att verka for en 6kad
samverkan mellan varandra och mellan frivilligorganisationer i arbetet med att motverka vald

i ndra relation i Jamtlands 1an. Samtliga parter ska prioritera arbetet med att motverka vald

i ndra relation inom respektive verksamhet samt delta aktivt i ledningsgrupp och eventuella
arbetsgrupper eller nitverk. Overenskommelsen galler till och med 7 december 2020.

Ostersund den 7 december 2015
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Handlingsplan 2019 siLacA

Denna handlingsplan ar en bilaga till, Regional 6verenskommelse for att motverka

vald i ndra relation Jamtlands 1an 2015-2020. Medverkande myndigheter ar
Lansstyrelsen Jamtlands lan, Region Jamtland Harjedalen dar kommunerna foretrads av
samordningsfunktionen for social vélfard samt barn och utbildning, Polismyndigheten
samt Aklagarkammaren i Ostersund.

Handlingsplanen galler fran varen 2019 till och med januari 2020.

Ansvarsomraden

Myndigheterna har i den regionala éverenskommelsen lyft ansvarsomraden som de tillsammans
anser vara av extra stor betydelse att respektive myndighet fokuserar pa i arbetet mot vald i nara
relationer, omradena &r foljande:

» Forebyggande arbete

» Skydd, stéd och behandling
» Dokumentation och handlaggning

» Kompetens och metodutveckling

Nationell strategi for att forebygga och bekdmpa mans vald mot
kvinnor

Malsattningarna for den nationella strategin &r:
» ett utdkat och verkningsfullt forebyggande arbete mot vald,

M

forbattrad upptéackt av vald och starkare skydd och stéd for valdsutsatta kvinnor och barn,
» effektivare brottsbekdmpning samt

» forbéattrad kunskap och metodutveckling.

Myndigheternas gemensamma aktiviteter 2019

Myndigheterna har i 6verenskommelsen faststéllt att de tanker stirka arbetet med att motverka
vald i ndra relation i Jdmtlands l&n, samt att effektivisera arbetet genom ett utdkat regionalt
samarbete och genom ett helhetsperspektiv. Myndigheterna samverkar inom foljande omraden:

Pa ledningsniva
» Ledningsgruppen — Myndighetssamverkan mot vald i ndra relationer, deltar gor;
landshévdingen i Jamtlands 18n, samordnare social valfard samt barn och utbildning Region
Jamtland Harjedalen, regiondirektéren Region Jamtland Harjedalen, polisomradeschefen
Polismyndigheten samt chefsaklagare Aklagarkammaren Ostersund.

» Genomfdra gemensam utbildningsdag i slutet av mars om utokad samverkan i enskilda

arenden.
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Foélja och stétta process med inrdttande av barnahus och eller resurscentrum.

En gemensam kommunikationsplan med atféljande kommunikationsaktiviteter har tagits
fram kampanjer, debattartiklar samt gemensam hemsida tillsammansmotvald.se ar nagra
av de aktiviteter som genomfors.

Arlig uppfélining av handlingsplan.

Folja laget i lanet vad avser utveckling och handelser inom omradet.

operativ niva
Personal frin myndigheterna adjungeras till Ledningsgruppen — Myndighetssamverkan
mot vald i néra relation och genomfor arbetsuppgifter pa uppdrag av ledningsgruppen.
Personal frin myndigheterna (utom /o-\klagarmyndigheten) deltar i kontaktpersonsnatverket
kopplat till Centrum mot vald. Dar deltar dven kriminalvarden, migrationsverket,
Forsakringskassan, kvinnojouren och brottsofferjouren.
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Myndigheternas uppdrag/ansvar och
aktiviteter 2019

Lansstyrelsens formella uppdrag

Férordning (2007:825) med lansstyrelseinstruktion;
2 § Lansstyrelsen ska verka for att nationella mal far genomslag i lanet samtidigt som hansyn
ska tas till regionala forhallanden och férutsattningar

5 § Lansstyrelsen ska:
» integrera ett jamstalldhetsperspektiv i sin verksamhet genom att belysa, analysera och
beakta kvinnors och méns samt flickors och pojkars villkor,

» genomgaende analysera och presentera individbaserad statistik med kdn som
overgripande indelningsgrund om det inte finns sarskilda skil mot detta.

| arbetet mot vald i ndra relationer utgar Lansstyrelsen fran det sjatte nationella
jamstalldhetsmaélet att; mans vald mot kvinnor ska upphdra. Kvinnor/mén, flickor/pojkar ska

ha samma ratt och mdjlighet till kroppslig integritet. Lansstyrelsen har av regeringen inom
valdsomradet fatt i uppdrag att: inom sina respektive l&n stddja genomférandet och uppféljning
av regeringens nationella strategi for att forebygga och bek@mpa méns vald mot kvinnor
2017-2026.

Lansstyrelsen bor utgora navet i genomférandet av den nationella strategin pa regional niva.
Med méns vald mot kvinnor avses alla former av psykiskt, fysiskt och sexuellt vald och hot om
vald mot kvinnor och flickor (oberoende av relation till den som utdvar valdet), hedersrelaterat
vald och fértryck med skiftande uttryck sdsom barnéktenskap, tvangsaktenskap och
kdnsstympning av kvinnor och flickor, prostitution och ménniskohandel for sexuella &ndamal
samt kommersialisering och exploatering av kvinnokroppen i reklam, medier och pornografi i
syfte att reproducera forestéallningar och kvinnors underordning.

Lansstyrelsen ska:
» utveckla regionala strategier och handlingsplaner i samverkan med kommuner, landsting,
myndigheter, civila samhéllet och néringslivet

» framja samverkan mellan kommuner, landsting, myndigheter pa regional nivd samt
civilsamhéllesorganisationer inklusive arenor fér barn och unga

» stodja regionala resurscentra for valdsutsatta

» framja utvecklingen av universella férebyggande insatser mot vald, vald i ungas
partnerrelationer, mén som utdvat vald samt forebyggandet av kdp av sexuella tjanster

» bistd kommuner och landsting med kunskap och metodstéd

» regional lagesrapportering

Linsstyrelsen
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samordna och leda ledningsgruppen — Myndighetssamverkan mot vald i nara relationer

leda arbetet med revidering av regional éverenskommelse samt handlingsplan mot vald i
nara relationer 2019

uppdatera samt driva kampan] for tillsammansmotvald.se

driva och sprida plattform pa tillsammansmotvald.se for yrkespersoner fran de
samverkande parterna

delta i kontaktpersonsnatverket kopplat till Centrum mot vald

stddja utvecklande av utékade samverkansarenor sdsom barnahus och resurscentrum
kartlagga hedersrelaterat vald och fortryck i lanet

ge kompetens och metodstdd till kommuner och ideella organisationer

tilsammans med Polisen, Jamy, Kvinnojouren samt Are och Ostersunds kommun arbeta
med forebyggande insatser for att férebygga prostitution och ménniskohandel under VM.
Bista kommuner, polisen och néringsliv med utbildning, rutiner med mera infér VM 2019.
Ge information till bestkare om den svenska sexkdpslagen.

ordna samverkansdag om utdkad samverkan vid enskilda drenden "Ingen ska bli utsatt for
vald i Jamtlands lan.

fortsatta det forebyggande arbetet med normkritik i pilotskola, dar arbete mot sexuella
trakasserier och vald ingar. Fordjupande seminarium till hégstadie- och gymnasieskolor.
Parallell studie av resultatet av Mentorer i valdspreventionsprogrammet pa Fyrvallaskolan.
arrangera teaterturné pa lanets hogstadier och gymnasieskolor, tema: hedersrelaterat vald
och fortryck
arrangera utbildningsdagar rérande:

= s#kerhetsarbete vid valdsutsatthet

= att upptécka och frdga om vald

= funktionshinder och vald
= att mota sexkopare

Regional kampanj om ungas valdsutsatthet som hanvisar till regionala verksamheter.
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Region Jamtland Harjedalen
Kommunernas uppdrag/ansvar och aktiviteter 2019

I 5 kap. 11 § socialtjanstlagen (2001:453), Sol, tydliggérs att socialndmnden ska verka fér att
den som utsatts for brott och dennes narstdende far stod och hjélp samt att namnden ska
beakta att kvinnor som ar eller har varit utsatta fér vald eller andra dvergrepp av narstdende kan
vara i behov av stod och hjélp for att férdndra sin situation. Vidare anges att ndmnden ansvarar
for att barn som utsatts fér brott och dennes narstadende far stdd och hjélp. Detsamma géller
for barn som bevittnat vald eller andra 6vergrepp av eller mot néarstdende. SOSF 2014:4.

Allm&nna rad, Socialndmnden bér med utgangspunkt i barnets behov kunna erbjuda insatser
dels till valdsutévande foréldrar, dels till andra valdsutovande vuxna som bor tillsammans med
barn. Namnden bor vidare kunna erbjuda valdsutévare insatser som syftar till att de férandrar
sitt beteende och upphér med att utéva vald. SOSF 2014:4.

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

Féretradas av samordnare for social vélfard Region Jamtland Hérjedalen, i
ledningsgruppen — Myndighetssamverkan mot vald i ndra relationer.

Genom den lansgemensamma verksamheten Centrum mot vald:

Verka for att samordnare och personal utbildade i trappan metoden finns i varje kommun
samt ansvara for att organisera samverkanstraffar for dessa.

Delta i kompetens och metodstdd via Lansstyrelsen.

Delta vid 6vriga utbildningar/seminarier som ordnas regionalt.

Stodja kommunerna att ha en aktuell och levande handlingsplan och tillhérande rutiner
som &r baserad p4, Vald i nara relationer, SOSFS 2014:4 Féreskrifter och allménna rad.

Erbjuda rad, stdd och behandling till valdsutsatta, barn och valdsutdvare till personer
boende i samtliga kommuner i Jamtlands |&n. Att I6pande se &ver om verksamheten har
insatser som |ampar sig for alla.

Sékerstalla att CMV:s verksamhet praglas av god kvalitet och beprévade metoder.
Insatserna som verksamheten erbjuder ska systematiskt féljas upp och utgora ett
underlag till forbattringar av insatserna.

Sprida information om verksamheten pa ett sddant satt att alla kan ta reda pa vilket stod
Centrum mot vald kan erbjuda.

Erbjuda st6d till valdsutsatta via telefon och/eller Skype samt bevaka utvecklingen av
verksamma metoder for behandling av valdsutévare via webben. Syftet ar att alla, oavsett
vart i lanet de bor, ska kunna ta del av insatser via Centrum mot vald.

Verka for att barn som upplevt vald synliggérs och far det stéd de behover i samtliga
kommuner. Detta sker bland annat genom att stérka det lans6vergripande nétverket av
Trappanutbildade samt ge handlaggare som utreder barn som upplevt vald 6kad kunskap.

Erbjuda boende till valdsutsatta.

HARJEDALEN
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» Vara ett stod i kommunernas implementeringsprocess kring riskbedémningsinstrument,
FREDA.

» Arbeta for att kommunernas IFO skall utreda valdsutsatta och att CMV- stdd ska kunna
beviljas som insats.

» Vara ett kompetenscentrum som erbjuder konsultation och utbildning om vald i néra
relationer inklusive hedersrelaterat vald till yrkesverksamma inom kommunerna.

» Leda dialogen i kontaktpersonsnatverket mot en 6kad operativ samverkan och en vl
fungerande vardkedja for valdsutsatta barn och vuxna.

Hidlso- och sjukvardens uppdrag/ansvar och aktiviteter 2019

1 § Varje vardgivare ska faststélla de rutiner som behévs for att utveckla och sakra kvaliteten i
arbetet med valdsutsatta och barn som bevittnat vald. 2 § Vardgivare som i sin verksamhet tar
emot barn eller deras nérstdende ska faststalla rutiner for hur anmélningsskyldigheten enligt 14
kap. 1 § socialtjanstlagen (2001:453) ska fullgéras vad géller ett barn som kan vara valdsutsatt
eller kan ha bevittnat vald.

3 § Bestdmmelser om rutiner som sakerstéller att det &r méjligt att féra patientjournal dven
nar en patient har skyddade personuppgifter finns i 3 kap. 5 § Socialstyrelsens foreskrifter
(SOSFS 2008:14) om informationshantering och journalféring i hilso- och sjukvarden.
Planering och ledning av verksamheten enligt 3 kap. 1 § patientsakerhetslagen. Allménna rad.
Vérdgivaren bor avgdra nédr och hur personalen i hélso- och sjukvardens och tandvardens
verksamheter ska stélla fragor om vald for att kunna identifiera valdsutsatta och barn som
bevittnat vald som beh&ver vard och omvardnad. Se aven SOSFS 2014:4.

» Delta i ledningsgruppen for myndighetssamverkan mot vald i ndra relation.

» Delta i Jamtlands lans kontaktpersons natverk mot vald i néra relationer, kopplat till
Centrum mot vald samt regelbunden avstamning med Centrum mot vald och Polisen.

» Samordna Region Jamtland Harjedalens interna samradsgrupp Vald i N&ra Relationer.

» Fortsétta att stélla frdgan om utsatthet for vald i ndra relation utifran gallande rutin samt
sakerstalla patientséker journalféring.

» Utbildningsinsatser nér det géller att stélla fraigan om vald och dokumentera ratt.

» Kartlaggning av férekomst av handledning inom halso- och sjukvarden f6r de medarbetare
som aterkommande moter patienter utsatta for vald i néra relation

» Medverka i det fortsatta lansévergripande kommunikationsarbetet mot vald i néra relation
genom att bland annat medverka i arbetet med en professionell och kvalitativ hemsida
avseende vald i néra relation i Jamtlands lan.

» Intern webbutbildning finns tillganglig for all personal nar det géller regionens egna rutiner
och dokumentation angdende vald i ndra relationer.

Tillsammans med kommunerna, polis, &klagare och lansstyrelsen arbetar Region JH nu for att
fa till en barnahusverksamhet i Jdmtlands L&n
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Implementera det framtagna vardprogrammet f6r omh&ndertagande av kdnsstympade flickor
och kvinnor samt férebyggande av kdnsstympning.

Anordna en uppmarksamhetsvecka mot vald i ndra relation, méns vald mot kvinnor, barn som
far illa, vecka 47.

Polisen i Jamtlands lan, uppdrag/ansvar och aktiviteter 2019

Polismyndighetens uppdrag &r att minska brottsligheten och 6ka tryggheten i samhéllet.
Manniskor ska kénna sig trygga dar de bor och vistas. Polismyndighetens uppdrag

och inriktningen fér verksamhetsaret 2019 tar sin utgdngspunkt i Nationella strategier
for bekdmpning av vald i néra relation, strategin for Polis 2024, Polismyndighetens
Verksamhetsplan och de lokala aktivitetsplaneringarna.

Initiala atgarder i samband med att brott anméls skall utvecklas och stérkas. En tydlig
malséttning for polisen &r samtidigt att skapa maojligheter for att tidigare pabdrja den fortsatta
utredningen av drendet, dven i de fall som en missténkt gérningsman inte berdvas friheten.
Brottsofferperspektivet ska sérskilt beaktas och omhéndertas under utredningen och ligga
till grund for hur Polisen prioriterar sitt utredningsarbete. Aterkoppling till brottsutsatta ska
kontinuerligt ske i utredningsprocessen och samverkan med Aklagarmyndigheten ska bli
tydligare och nérmare, i syfte att ge klagaren ett gott stod for stallningstaganden till om

atal ska vackas. Arbetssattet ska folja regelverk i form av Rattegdngsbalken, Polisomradets
handlingsplan fér utredningsverksamheten i polisomrade samt regionens sérskilda
handlingsplan avseende brott i ndra relationer.

Polisen skall aktivt delta i:
» Ledningsgruppen — Myndighetssamverkan mot vald i néra relationer.

» Ledningsgruppen BIRGER — Barn | Riskzonen Gemensam Riktning (barnperspektivet).

» Arbete med barnahusfragan.

Aktivitetsplanering
» Vidta interna atgarder och utveckla processer som kraftigt minskar antalet outredda
arenden inom vald i ndra relation och inom omréadet brott mot barn.

» Analysera och tydliggora férekomsten av prostitution och ménniskohandel i Jamtland samt
vidta sarskilda atgérder mot denna allvarliga féreteelse.
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Aklagarkammaren Ostersund, uppdrag/ansvar och aktiviteter 2019

Det 6vergripande malet for kriminalpolitiken &r att minska brottsligheten och att 6ka méanniskors
trygghet. Aklagarmyndigheten ska bidra genom att de som begar brott stills till ansvar for sina
handlingar och att detta sker pa ett effektivt och réttssékert satt. Malet &r att kvaliteten och
effektiviteten i brottsutredningar och processféring dkar.

Aklagaren utgér en viktig lank i rittskedjan — polis, dklagare, domstol och kriminalvérd. Det
ar aklagaren som inom lagens ram avgor om atal ska vickas, det ar dklagaren som leder
forundersokningen och for statens talan i domstolen.

De olika myndigheterna i rattskedjan &r beroende av varandras verksamheter och ett nara
samarbete mellan parterna r darfér nodvandigt. Aklagarkammaren ska:

»

»

»

»

»

Delta i ledningsgruppen — Myndighetssamverkan mot vald i ndra relationer.
Vara férundersokningsledare nér det géller vald och sexualbrott i ndra relation.

Tillsammans med &vriga aktorer verka for att utveckla samverkansformer, sérskilt vad
avser i utredningsprocessen vid misstanke om valds- och sexualbrott mot barn.

Félja de mél for vald och sexualbrott i ndra relation som féreskrivs i aklagarmyndighetens
verksamhetsplan 2019.

Bedriva intern kompetenshoéjning genom utbildning och metodutveckling lokalt och
centralt samt delta i externt ordnade utbildningar.
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“Det &r statens, kommunernas och landstingens ansvar att
tillgodose de drabbades behov av skydd, stéd och vard. Vald i
ndra relation &r ett mangsidigt problem och krdver samverkan
mellan manga myndigheter.

De flesta av oss kommer férr eller senare att méta nagon som
varit eller &r utsatt fér vald i néra relation. Det &r manga ganger
ett stort steg for valdsutsatta att séka stéd och hjélp, dérf6r ar
det viktigt att omgivningen ocksa kan hjélpa, tillsammans kan vi
stoppa véldet.”
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