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I Ostersund kommer du att upptacka att allt &r nara till hands. Det gér att du kan fa tid 1
over. Till egna intressen, familj och vanner. Du kan cykla eller ga, pa nagra minuter ar
du pa skolan, férskolan, jobbet — eller ute i naturen.

Mycket kretsar kring det livliga friluftslivet, aret runt. Sa forhallande till stadens befolkningsmangd. Det finns lite

du som vérdesatter riktiga arstider med vita vintrar kommer av mycket, kan man séga. Vi hoppas att du ska trivas.

inte att bli besviken. Vinterstaden lever mer dn vél upp till I den har broschyren vill vi formedla en bild av vad staden
sitt namn och sétter guldkant pa tillvaron for alla som é&lskar har att erbjuda, ge nyttiga tips och informera om var du kan

snd. Stora som sma. Men hér finns dven ett varmt intresse for ~ véinda dig for att fa veta mer.
kultur- och foreningsliv. Dessutom kanske du forvanas ver

det ovanligt stora utbudet av afférer, restauranger och ndje i




—Fritid
Kultur och néje
Kommunikation och resor
Valkommen hem




Fran sekelskifteshus till nybyggt, i lagenhet eller hus. Att valja boende
ar hogst personligt. Har finns manga alternativ; mitt i stan med fjall-
och sjoutsikt eller kanske tvart om, lantligt lage med utsikt 6ver stad
och vatten. Du kan hyra, kopa — eller bygga ditt dromhus.

I Ostersund vaxer nya, spannande bostadsomraden fram, bland annat
pa Stadsdel Norr och Storsjo Strand. Det finns ocksa flera orter i
kommunen som erbjuder akta lantliv. Vad drommer du om?
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Vill du hyra lagenhet finns en rad fastighetsédgare som skoter sin egen
formedling av ligenheter, liksom kommunens bostadsbolag Ostersundshem.
Du kan ocksa hitta boendeannonser i lokaltidningarna eller webbsidor som
blocket.se, kvalster.se, bovision.se och bostadskompassen.se. For studenter vid
Mittuniversitetet erbjuder kommunen bostadsgaranti.

For dig som tdnker kopa ditt boende finns béde villor och bostadsrétter
centralt eller i de barnvinliga kringomrédena. Lite utanfor stan kan du hitta
hus och jordbruksfastigheter i lantlig miljo. Bostdder som ér till salu hittar
du bland annat pa hemnet.se, bovision.se, Irfkonsult.se, fastighetsbyran.se,
svenskfast.se, storsjomaklarna.se, lansfast.se, skandiamaklarna.se eller maklar-
huset.se.

Om du funderar pé att bygga nytt kan du kontakta kommunen eller
ga in pa www.ostersund.se/smahustomter for att fa mer information om vilka
tomter som ér till salu. Har far du ocksa tips om vilka omraden som bebyggs
just nu. Har du funderingar pé att bo lantligt kan du dven kontakta byalagen
som ofta verkar for att 6ka inflyttningen och jobbar aktivt for att tomter ska
kunna styckas av.

WWW.0STERSUND.SE/FLYTTAHIT






Soker du nytt jobb? Har finns en bred och varierad
arbetsmarknad med ungefar 4500 foretag, dar manga

efterfragar ny kompetens. Kanske just din.

MANGA NARINGAR. I Ostersund finns ett brett
spektra av sma och mellanstora foretag som tacker in
allt fran tillverkningsindustri till kunskaps-, tjanste-
och turismforetag. Upplevelse- och outdoorindustrin
ar en viktig motor i regionens néringsliv, med nérhet
till forskning och innovation via bland annat Mitt-
universitetet.

OKAD REKRYTERING. Inom den offentliga sektorn
finns en mangfald av yrken. Kommunen har till
exempel cirka 5000 medarbetare fordelade pa 400
olika yrkesgrupper, exempelvis ldrare, arkitekter,
ingenjorer, ekonomer, underskdterskor, fritidspe-
dagoger och jurister. [nom kommunen véntas stora
pensionsavgangar. Det betyder att det kommer att
behova rekryteras manga personer inom framfor allt
vard, omsorg, skola och forskola under den narmaste
femarsperioden. Inom IT-branschen 6kar ocksa efter-
frédgan pa kompetens.

ND.SE/LEDIGAJOBB

EXEMPEL
PA FORETAG
I KOMMUNEN

e H1 Communication
* Saab

* GoExcellent Sweden
* Recall Sweden

* Jonsson & Paulsson Industri
* Deloitte

* CGI

» Cybercom

e Combitech

* Opus Capita

* Niwentec

* Wipro

» Woolpower

* Attacus

o Jamtkraft

* Dibs

HAR HITTAR DU
LEDIGA JOBB

o Ostersunds kommun:
ostersund.se/ledigajobb

e Arbetsformedlingen:
arbetsformedlingen.se

e Manpower: manpowetr.se
» Kornboden: kornboden.se
 Careerjet: careerjet.se







Som nyinflyttad i kommunen vill vi géra det enkelt for dig

att hitta ratt bland barnomsorg och skolor. Oavsett om dina
barn dr sma eller stora ar det viktigt att ni snabbt och smidigt
far information om vilka alternativ som finns. I Ostersund

ligger dessutom Mittuniversitetet, for den som vill ga vidare
till hogre studier.

BARNOMSORG. Nér det 4r dags att vélja barnomsorg kan manga fragor uppsta.

Hor av dig till oss sa guidar vi dig rétt. Kortfattat finns inom kommunen for-
skola for barn 1-5 ar, d&ven dygnet-runt forskola, och familjedaghem. Dess-
utom finns den dppna forskolan. Nér barnet borjar skolan erbjuds fritidshem
fram till och med 31 juli det ar barnet fyller 10 ar. Darefter finns dven fritids-
klubb for barn 10—12 ar, som har &ppet fran skoldagens slut till klockan 17.

SKOLA OCH GYMNASIUM.TI kommunen finns bdde kommunala och fristé-
ende skolor. Hor av dig till oss sa hjdlper vi till att hitta rétt skola for ditt barn.
Det enklaste séttet att byta skola &r att meddela den gamla skolan var man
téanker flytta. Dé skickar de barnets ”’skolhistorik™ till den nya kommunen.
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WWW.OSTERSUND.SE/BARNUTBILDNING

STUDERA
SOM VUXEN

For dig som vill studera i vuxen alder
finns manga mojligheter.

Pa www.ostersund.se/vuxenstudier
hittar du mer information om Mitt-
universitetet, gymnasiekurser, kurser
i modersmal, yrkesinriktningar och
Sarvux.

Det finns mojlighet att valja studier via
Larcentrum pa hogskolor och universi-
tet, var du an bor i kommunen.

Pa servicekartan, som du hittar pa
ostersund.se, ser du var de olika
skolorna ligger och vilken som ar
narmast din bostad.

GYMNASIESKOLOR

Kommunens gymnasieskolor ingar i
Jamtlands Gymnasium, www.jgy.se

Det finns dven privata alternativ:

Storsjogymnasiet,
www.storsjogymnasiet.se

Sjolins Gymnasium,
www.sjolinsgymnasium.se

Ostersunds Gymnasieskola,
www.ostersundsgymnasieskola.se

PRIVATA
ALTERNATIV

Vill du lasa mer om alternativ till kom-
munal foérskola och grundskola gar du in
pa: www.ostersund.se/barnutbildning.
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Ar du intresserad av foretagande? Ostersund har tusenariga
anor som handelscentrum. Det har satt sina spar. Har finns
idag en lang féretagartradition och ett kreativt naringsliv. Det
marks tydligast i en stark entreprendrsanda och framtidstro,
dar manga foretag startas och vaxer.

FORETAGSLOTSEN. For dig som ér foretagare, nystartad eller etablerad, kan
det vara svart att veta vem man ska vinda sig till i olika fragor. Foretagslotsen
hjalper dig att hitta rétt inom kommunen och fungerar som en samordnare for
alla inblandade aktdrer i ditt drende. Har kan du &ven fa rad och coachning nér
det géller affarsidéer och utvecklingsplaner. Pa www.ostersund.se/foretagslots
hittar du mer info.

STARTA EGET. Om du téinker starta eget foretag, eller redan har gjort det,
kan du kontakta NyforetagarCentrum Jamtland. Hér finns erfarna radgivare
som sjdlva dr foretagare och som kan hjilpa dig med affarsidé, budgetfragor,
marknadsforing och andra saker som du behdver veta. P4 www.nyforetagar-
centrum.se/jamtland ser du hur det gér till.

WWW.0STERSUND.SE/NARINGSLIV

STARKA
BRANSCHER

Distansoberoende tjanster
Energiteknik

IT

Handel

Fordonsteknik

Smaskalig livsmedelstillverkning

BARKRAFTIGA
IDEER

Till ALMI Foretagspartner Mitt vander
du dig for att fa hjalp med exportfragor
eller att utveckla innovationer. Du kan
fa radgivning, lan och riskkapital i alla
faser av foretagandet. Pa www.almi.se/
mitt kan du lasa mer.

BRA TIPS

Pa www.verksamt.se som ar Bolagsver-
kets sida kan du ocksa fa bra informa-
tion om olika féretagsformer, registrera
foretag och fa konkreta checklistor pa
vad du behdver gora i uppstarten.







Det ar inte manga stader som kan erbjuda utforsakning mitt i
stan. Hir dker du alpint bade i Gustavsbergsbacken och Ladéngen pa Froson.
Strax intill finns Europas storsta skidlek, som roat och inspirerat generationer
av skolbarn. Skidstadion, som du nér pa promenadavstiand fran centrum, erbju-
der allt fran tévlings- och elljusspar till motions- och hundspar. Med narmare
nio mil spar ar det hér ett av landets storsta skidomraden. Under vérvintern
kan du njuta av soliga dagar och roliga aktiviteter i Vinterparken nere i hamnen.
Det ar en given samlingsplats, med bland annat lekland for barn, eldstider for
korvgrillning och kafé. Dessutom har du Ostersund Arena med bland annat
isbanor for konstakning, hockey och bandy samt toppmodern gymnastikhall.

Har ar det l4tt att vara turist i sin egen stad. Storsjon
erbjuder savil bad och fiske som vattensporter av olika slag. Batlivet ar
mycket aktivt med tvd smébatshamnar, en vid Badhusparken och den andra
pa Frososidan. Vill du bada inomhus finns flera badhus att vélja mellan, varav
Storsjobadet ar det storsta med dventyrsbassidng, vattenrutschbanor och utom-
husbassanger.

De korta avstanden gor det enkelt att ge sig ut pa roliga
utflykter. Har hittar du manga fina cykelvégar och du kan gora bade korta och
langre turer i de naturskdna omgivningarna. I staden finns for dvrigt ett stort

intresse for cykling som tavlings- och motionsform.

it
-
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Ostersund har ett ovéntat stort utbud av kultur, ndje, sport och féreningsliv.

Har finns en lang tradition av att anordna allt fran stora musikfestivaler och
internationella sportevenemang t|II lunchkonserter och amatorteater. Den bygger
pa en drivkraft och idérikedom som bara kan tillskrivas manniskor med stort
engagemang. Sa valkommen att vara en del av det. Vad ar du intresserad av?

4
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KULTUR OCH NOJE. Det finns manga restauranger, pubar och utestillen i VAD AR PA GAN G ?

Ostersund. Fler #n man kan tro. Hir hittar du bland annat genuina miljéer och
¢ Evenemangskalendern:

nérproducerad och hanverksmaéssigt tillagad mat. Konstgallerier &r det ocksé .
www.visitostersund.se/evenemang

gott om. Teaterutbudet kan du halla koll pa via bland annat Storsj6teatern eller
» 0SD-kongress/event/noje:

Lanskulturen. Foreningen Tingshuset skapar ett stort utbud, framfor allt for
www.osd.nu

ungdomar, av musik, kultur, dans, film och foreldsningar aret runt. Pa turist-
byran far du aktuella tips pa bade event och néjesutbud.

AXPLOCK AV

EVENEMANG. Varje ar anordnas en rad stora evenemang, bland annat L A NKARF 0 R
Storsjoyran som é&r landets storsta stadsfestival och bjuder pa musik-, mat- och K U LT U R

kulturupplevelser av ett helt eget slag. P4 hosten ar det dags for den arliga
Bluesfestivalen som lyser upp oktobermdrkret med manga svenska och inter- * Storsjoteatern, www.osd.nu
nationella artister. Las mer om allt som hinder pd www.visitostersund.se. « Lanskulturen, www.lanskulturen.se

. « Ostersunds teaterforening,
SPORT. Ostersund har arrangerat ménga stora tivlingar och VM i olika www.riksteatern.se/ostersund
sporter. Har gédr varje ar vérldscuppremidren i skidskytte av stapeln, da du « Gamla Tingshuset,
kan se hela virldseliten tidvla pa skidstadion. Ett annat stort sportevent dr den www.tingshuset.net
internationella fotbollsturneringen Storsjocupen som anordnas for ungdomar i * FilmPool Jamtland,
borjan av juli, med cirka 400 deltagande lag. Dé fylls stan av géster fran hela www.filmpooljamtland.se
vérlden. Det finns flera stora e Lanshiblioteket, www.jlb.ostersund.se
publiksporter, varav en &r * Gaaltije samiskt kulturcentrum,
fotboll med exempelvis OFK www.gaaltije.se

i Superettan. Du kan dven folja * Jamtli, www.jamtli.com
Jamtland basket i Basketligan, » Harke konstcentrum,
OIK hockey i div 1, besdka www.harkekonstcentrum.se

Ostersundstravet, titta pa » Ostersunds Konstskola,
dressyr- och histhopp- www.ostersundskonstskola.se

tavlingar, amerikansk

fotboll, skoter och 50 M MARD ESIG N

motocross. Bland . .
Sommardesignkontoret bestar av en

grupp studenter fran olika utbildningar
som under sommaren ldser designupp-
drag for foretag. Resutaten visas pa en
spannande slututstallning. Las mer pa

sommardesignkontoretosd.wordpress.com

mycket annat.

WWW.0STERSUND.SE/KULTURFRITID



Det ar enkelt att forflytta sig i kommunen.
Som ny i stan kan det vara bra att kanna till
hur du lattast tar dig fram och hur du reser till
eller fran Ostersund. D




TAG OCH FLYG. SJ och Norrtég trafikerar strickorna till och fran Ostersund.
Négra exempel pa restid ar: till Sundsvall ca 1,5 timme, Trondheim 4 tim-
mar, Stockholm 5,5 timmar och Umea 6,5 timmar. Valjer du flyget reser du

fran Are Ostersund Airport pa Froson till Arlanda, Bromma eller Umea pé en

timme. Det gar dven direktflyg till vissa chartermal.

LOKALBUSS. Linstrafiken i Jimtland ansvarar for kollektivtrafiken medan tat-
ortstrafiken samt flygbussen i Ostersund utfors av Stadsbussarna. Busstrafiken
utanfor stan, till exempel till Brunflo, Lit, Higgenas, Orrviken, Hara, Tands-
byn och Faker samt i 6vriga lanet utfors av flera olika bussforetag. De aktuella
tidtabellerna kan du fa direkt i din mobil. Las mer pd www.lanstrafiken-z.se
om hur det gar till och eventuella kostnader.

BILPOOL. Om du inte behdver anvinda bil dagligen, kan Bilpoolen vara en
god idé. Pa www.bilpool.org kan du ldsa mer om hur det gar till att d4ga bil
tillsammans med andra.

CYKEL. Att cykla ar ett enkelt, miljovéanligt och hidlsosamt sitt att ta sig fram.
Har finns ett vl utbyggt cykelnitverk pa nirmare 90 km. Hdmta en cykelkarta
pa Turistbyran eller i radhusets reception, sa hittar du de bésta vdgarna.

RESFAKTA

 Stadsbussarna AB
0771-100110,
www.stadsbussarna.se

* Lanstrafiken
0771-100110,
www.lanstrafiken-z.se

* Ybuss
0771-33 44 44,
wWww.ybuss.se

* Norrtag
010-13 00 100,
www.norrtag.se

«SJ
0771-7575 75,
WWW.Sj.se

o Are Ostersund Airport
010-109 56 00,
www.swedavia.se

* SAS
0660-23 40 44,
www.sas.se

* Malmoaviation
040-660 29 00,
www.malmoaviation.se

« Taxi Ostersund
063-19 90 00

» Taxi Haggenas
0642-200 65

» Taxi Soder
063-10 00 80
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VALKOMMEN HEM

Funderar du pa att flytta till Ostersund eller har du precis
gjort det? Da ska du veta att du kan fa hjalp av oss pa
Inflyttarlotsen. Vi haller koll pa allt fran arbetsmarknad
till smahustomter for att goéra det sa enkelt som mojligt
for dig att komma till ratta. Att komma hem.




INFLYTTARLOTSEN. Att komma till en ny plats kan ge upphov till ménga
fragor. De allra viktigaste brukar rora jobb och boende. Vi pa Inflyttarlotsen
finns hir for dig och guidar dig rakt in i Ostersundslivet! S4 tveka inte att hora
av dig med fragor om jobb, boende, skola eller fritid. Vi kan beritta om allt
aktuellt som hédnder i staden, exempelvis vilka foretag som soker ny kompe-
tens, var du hittar bostad, vilka tomter som ér till salu, var den ndrmaste for-
skolan ligger eller nir skidbackarna brukar 6ppna. Stort och smatt. Du nar oss
pa inflyttarlots@ostersund.se och kan ldsa mer pd www.ostersund.se/flyttahit.

AR DU NYFIKEN pa Ostersund och vill halla dig uppdaterad om vad som
hénder hédr? Da kan du ldsa vart nyhetsbrev som ges ut en gédng i ménaden.
Det hittar du pd www.ostersund.se/boleva/flyttahit/nyhetsbrev.

VARDAGSINSPIRATION. Det dr mycket som ska fungera nar man flyttar.
Darfor kan det underlétta att ha lite praktisk information till hands kring helt
vardagliga foreteelser. Lite kan du ldsa hér intill och pa ostersund.se/boleva
hittar du mer information och inspiration for hus och hem, vardag och fritid.

FOR ENKLA LIVET. Att bo i Ostersund kan gora livet enklare pa ménga sitt.

Det ar néra till det mesta, skola, forskola, jobb, fritid och naturupple-
velser — och kanske dven till familj och vénner for dig som dr hemvin-
dare. Pa kommunens inflyttarsajt www.forenklalivet.nu, ser du mer av
vad staden har att erbjuda och hur det skulle kunna vara att bo hér.

WWW.0STERSUND.SE/BOLEVA

VARD

Inom staden hittar du fyra halsocen-
traler: Z-grand, Fréson, Lugnvik och
Odensala samt en hdlsomottagning i
Torvalla. Dessutom finns halsocentra-
ler i Lit och Brunflo. Folktandvarden
har kliniker pa Froson, Campus och i
Brunflo. Specialisttandvarden finns vid
Ostersunds sjukhus, som ligger mitt i
centrum. Pa www.jll.se kan du lasa
mer om Jamtlands lans landsting.

APOTEK

www.apoteksinfo.nu/ort/éstersund

PARKERING

Nar du parkerar i Ostersund ar det

bra att veta att pa vagar och allmanna
platser inom kommunen ar det tillatet
att parkera upp till 24 timmar om det
inte finns skyltar som anger annat. Du
kan dven tédnka pa att datumparkering
galler mellan 1 okt-31 maj. Om du koér
ett miljofordon kan du anséka om gratis
parkering, las mer pa www.ostersund.se
om hur du gor.

TANKA BIOGAS

I Goviken hittar du en tankstation med
biogas — i Ostersund finns ndrmare 300
gasfordon.

SOPHANTERING

Atervinningsstationer finns pa manga
stallen i kommunen. Du hittar hela
listan pa www.ostersund.se/sopor. Har
ser du dven nar atervinningscentralerna
i Odenskog, Brunflo och Lit har dppet.
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