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Vad ar Arbetslivscenter?

Arbetslivscenter arbetar utifran ett holistiskt och salutogent férhallningssatt
dar vi forsoker betrakta, forsta och beskriva varje klients forutsattningar och
behov irelation till de olika stodinsatser vart samhallssystem bestar av.

| ndra samarbete med klienten fungerar Arbetslivscenter som samordnare av
insatser och ger mojlighet till reella arbetsprévningar och forrattar
arbetsformdgebeddémningar. Vi ger stdd och rekommendationer till de
samverkande myndigheterna i deras fortsatta handlaggning mot arbete,
studier eller sysselsattning.

ALC arbetar utifran en nyskapad samverkansmetod och vander sig till personer
som av olika anledningar befinner sig langt utanfor den reguljara
arbetsmarknaden.

Fokus hos ALC ligger pa arbetslinjen, dvs. arbete, studier eller sysselsattning
samt baseras pa magjligheten till reella arbetsprévningar pa den reguljdra
arbetsmarknaden. Genom avropade insatser fran ordinarie myndigheter ges ett
langvarigt samordnat stdd till klienten.

Hos ALC arbetar arbetskonsulenter som ger ndra stod till klienten samt
fungerar som samordnare av de olika insatserna. Arbetskonsulenterna forrattar
dven arbetsférmagebedémningar och ger stéd och rekommendationer till
myndigheter.

De samverkande myndigheterna ar Forsakringskassan, Arbetsférmedlingen,
Region Jdmtland/Hé&rjedalen samt Ostersunds kommun genom Vard- och
omsorgsforvaltningen och Socialférvaltningen.

Vilka kan erbjudas plats hos Arbetslivscenter?

ALC tar emot personer mellan 18-65 ar som pa grund av psykiska,
neuropsykiatriska, intellektuella och/eller psykosociala begransningar haft
svarigheter att ta del av arbetslivet och mojligheten att pa basta satt nyttja sina
resurser. Vara klienter har kontakt med ndgon av de samverkande
myndigheterna men utan att vara i nagon aktiv atgard. Klienterna har
motivation och vilja att férandra sin livssituation och prova pa nagot nytt.

Aktualiseringsprocessen

Handlaggare/behandlare med aktualiseringsratt har méjlighet att inkomma
med drenden enligt gallande rutiner for aktualisering. ALC kommer darefter att
kalla till ett aktualiseringsmote dar handlaggaren/behandlaren besdker ALC f6r
att presentera sitt drende mer férdjupat.



Efter en tids drendeberedning tas beslut om en antagning kan ske eller inte,
varpa den aktualiserade handldggaren/behandlaren kommuniceras muntligt
eller skriftligt om beslutet. Om aktualiseringen leder till en antagning bokas en
tid fOr ett antagningsmote dar bade handlaggare/behandlare samt klienten
medverkar.

Om aktualiseringen leder till att ALC inte kan bereda plats for en antagning, ges
en skriftlig bedémningsrekommendation om alternativa eller samverkande
insatser for individen.

Vad hdnder under inskrivningstiden hos Arbetslivscenter?

Forstirkt coaching- Kartldggning Insatser/stod

och handledarstid
Behovs- och intresseinventering

J

Arbetsgivare Arbetsplatsforagd provning

Mentorskap |
Utbildning/kurser

Konkretisering/bedtmning av
Vid behov formagor och resurser

s Sjuk/friskvard

* Ekonomi
s Socialisering @

Arbete /praktik Utbildning Sysselsdttning

Under inskrivningstiden kommer kartlaggningar och identifikationer
genomforas kring de behov som behdgver tillgodoses for att klienten ska kunna
bryta sitt utanférskap och minska sitt bidragsberoende.

ALC kan erbjuda och lotsa klienten till bl a:

— Férdjupad behovs- och férmagekartlaggning
— Reella arbetsprévningar

— Studie- och yrkesvagledning



— Anpassade utbildningsinsatser
— Behandlande- och utredande vardinsatser

Genom konkretisering och bedémning av individens férmagor och

begransningar samt magjligheten till arbetsprévning pa den reguljara
arbetsmarknaden lotsas klienten till ratt insats och férsérjning.

Varmt vilkommen att kontakta oss!

Webbplats: www.ostersund.se/arbetslivscenter
Postadress: Ostersunds Kommun, 831 82 Ostersund
E-post: arbetslivscenter(@ostersund.se
Kontakt

Marcus Olofsson, arbetskonsulent
marcus.olofsson@ostersund.se
Tel: 073-461 43 81

Anna-Lena L&f, arbetskonsulent
anna-lena.lof@ostersund.se

Tel: 072-703 93 72

Vard- och omsorgsférvaltningen/Socialforvaltningen
Ostersunds kommun, 831 82 Ostersund.

Tel: 063-14 30 00
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