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Mandag 20/5 10.00 Styrka & Puls

13.00 Sittgympa i Arbetsrummet m Roda Korset
14.00 KortBingo! Ta garna med nagot till vinstbordet.

Tisdag 21/5 10.00 Kortspel i Biblioteket

Onsdag 22/5 Mobtesplatsledare pa planeringsdag.
Café och restaurang 6ppen 9-15.30.

Torsdag 23/5 13.30 Pa scenen: SeniorNet —Olika typer av bedragerier.
Vad kan man gora for att skydda sig?
Maria Konberg kommunpolis i Ostersund jobbar med
samverkan med kommunen och ansvarar for det
brottsforebyggande arbetet. Fri entré.

Begransat antal platser, SeniroNet bjuder pa fika.

Fredag 24/5 10.00 Styrka & Puls
13.30 Musikkryss: Tema Tjejer

*med reservation fér andringar i V" | k
alkommen!

Métesplats Prastgatan 58: Prastgatan 58, Ostersund
Motesplatsledare: Prastgatan 58, 063-14 02 11
Kundcenter: Ostersundskommun 063-14 30 00

Hemsidan: Ostersundskommun — Uppleva och géra - motesplatserna
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