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Haradsgarden lunchmeny

tisg:muuuﬂns Hel dag
Vecka 19 LUNCH
TISDAG Falukorv, bruna bonor
. och kokt gronsak
07 maj
Citronfromage
ONSDAG | Fiskgryta med gronsaker
. och kokt potatis
08 maj
Hallonsoppa
TORSDAG |Kottsoppa
09 maj Blabarspaj & vaniljsas
Vecka 20 LUNCH
TISDAG Sprodbakad torskfilé,
. remouladsas, kokt potatis
12 maj och kokta gronsaker
Appelkréim med kardemumma
ONSDAG Kebabskavsgryta, vitloksklick,
. kokt potatis/kokt ris
15 maj och kokta gronsaker
Svartvinbarssoppa
TORSDAG Cowboysoppa
16 maj Barkaka med vaniljgradde

*Med reservation for eventuella andringar.
Matsedeln finns dven pa www.ostersund.se
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OSTERSUNDS Heldag

KOMMUN

Vecka 21 LUNCH

TISDAG Stekt sej, kall citronsas,

21 mat kokt potatis och kokta gronsak
maj
Drottningmousse

ONSDAG |Fliskligg med sky, rotmos
och kokta gronsaker

22 maj
] Blandad fruktkram

TORSDAG Olles fisksoppa

23 maj Appelpaj & vaniljsas

Vecka 22 LUNCH

TISDAG | Stekt flask, 1oksas, kokt potatis

28 mai och kokta gronsaker
ma
] Lingonfromage

ONSDAG Fisk Bordelaise, dillsas,

29 ma kokt potatis och kokta gronsaker
maj
Blabarssoppa

TORSDAG Frukostkorv, dallassallad

30 . och potatismos
ma
] Hallonkram

*Med reservation for eventuella andringar.
Matsedeln finns dven pa www.ostersund.se
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OSTERSUNDS Heldag

KOMMUN

Vecka 23 LUNCH

TISDAG |Hemlagad lasagne

och kokta gronsaker
04 jun
Mandarinkeso

ONSDAG Limegratinerad sejfilé,
kokt potatis
och kokta gronsaker

Blandad fruktkram

05 jun

TORSDAG Kallskuret, potatissallad
och kokta gronsaker

06 jun
Glass & hjortronsylt

Vecka 24 LUNCH

TISDAG Kycklingsoppa

Kesokaka med mandel

11 jun
& vispgradde

ONSDAG Kottfarssas, makaroner
och kokta gronsaker

12 jun
Drottningkram

TORSDAG |Fisk Bonjour, kokt potatis

och kokta gronsaker
13 jun

Hallonsoppa

*Med reservation for eventuella andringar.
Matsedeln finns dven pa www.ostersund.se
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