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1 Sammanfattning

Sammanfattningsvis ger ljusstérningsutredningen att belysningsnivéerna i sig inte &r ett problem
for att bygga permanentbostider pa planerade platser. Men atgérder vid hockeyrink samt mot
bensinmackens biltvétt bor goras for att undvika ljusstorning i form av obehagsblandning och
blinkande ljus. Genom att se dver den befintliga belysningen vid hockeyrinken samt anvianda
avskdrmande atgérder mot bensinmack bor detta kunna elimineras. Aven stralkastare fran bilar
kan bli ett problem och dér rekommenderas buskage eller annan avskdrmning for att minimera
storningen.

Figur 1, Visar rekommenderade atgirder for att eliminera ljusstorningen.
Forklaring - 1. Buskage/triad. 2. Staket. 3. Anpassad hockeyrinkbelysning.
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2 Bakgrund

Belysningen kring Odenvallen bestar av tre delar, hockeyrinkbelysning, en bensinmack och
vagbelysning med biltrafik. Hockeyrinkbelysningen anvénds enligt planansvarig véldigt frekvent
under vinterhalvéret. Digitala ljusberdkningar har gjorts pa hockeyrinkbelysning och
vigbelysning. Rinkbelysningen tdnds manuellt med en tryckknapp och lyser i 2 h, ldngst fram till
klockan 22.00 under vinterhalvaret. Vagbelysningen lyser vid morkrets inbrott. Bensinmacken
har &ppet dygnet runt. Vid beddmningen av ljusstérningen har det darfor beaktats att belysningen
ar tdnd en stor del av dygnets morka timmar. En okulér besiktning pé plats har gjorts, denna gav
framforallt kinnedom om den starka bldndningen fran hockeyrinken samt den blinkande
biltvitten.

3 Seendet och blandning

Seendet &r ett komplext system som skapar bilder med hjilp av ljusstralning som traffar vara
Ogon som sédnder signaler till var hjarna som skapar de bilder vi uppfattar. Detta system har
formagan att se i mycket stora ljusskillnader. Vi kan se bra en solig sommardag nér vi har 6ver
100 000Ix (lux) p& marken och vi kan se en vinternatt nér det &r nysnd och fullméne ute men bara
11x pa mark. Diremot kan vi inte se detta stora spann samtidigt. Vi har ett litet omrade som vi
klarar av att se bra i och detta omrade kan vi flytta (adaptera) till olika nivaer. Blir
kontrastskillnaderna for stora mellan ljust och morkt uppstar blandning. Ett halvljus pa en bil en
solig dag dr séllan ett problem. Samma ljus en regnig hostnatt kan ge mycket stor bléndning.
Bléndning kan ocksa uppsté nér stalningsintensiteten blir for stor. Nér energinivan som nar véara
Ogon 4r storre dn vara synceller kan klara av. Att se mot solen ar t.ex. alltid blindande oavsett
den omgivande ljusheten.
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Olika ljuskéllor har olika spektralfordelning och bér dérfor information pa olika sétt. Deras ljus
integrerar ocksa med omkringliggande ytor olika. Upplevelsen av ljushet kan paverkas, det vill
sdga att tva olika ljuskdllor med samma ljusmingd (stralat energiflode) kan upplevas olika ljusa.
Ogat uppfattar kontraster och var uppmirksamhet dras till de ljusaste ytorna. Men #ven till
kontrastskillnaderna mellan ljusare och morkare partier. (Liljefors A. 2000. Seende och
ljusstrélning)

Likasé paverkar ytans storlek, en stor lysande yta upplevs ofta mindre blindande &n en mindre
med samma intensitet. Omgivningen paverkar ocksa, en ljus yta mot ljus bakgrund upplevs oftast
mindre blindande &n samma yta mot en mork bakgrund. Aven hur en ytas kanter ér spelar roll,
om det dr starka kontraster eller mjuka dvergingar, sa kallade gradienter. (Hopkinson R L. 1963.
Lighting)

4 Vad ar ljusstyrka och luminans?

Ljusstyrkans beteckning 4r Ix och enheten ér lux. En lux dr definierad som en lumen per
kvadratmeter. Det dr hur mycket ljus som faller pa en yta.

Luminansen &r beroende av betraktningsvinkeln. Ocksé med vilken riktning som ljuset tréffar en
yta eller stralar fran en yta/ljuskélla. Beteckningen dr L, (Lv). Enhet: candela per kvadratmeter,
cd/m?. Forenklat ar det ett matt pa hur ljus en yta ar. Fast det &r ett matt som en luminansmétare
registrerat, hur vi upplever ljusheten i en omgivning kan bero pa en rad faktorer. Vi far skilja pa
den objektiva (mitbara) luminansen och den subjektiva (upplevda) ljusheten.

Det finns i dagsldget inga lagar eller forordningar som reglerar hur mycket ljus som far finnas i
ett bostadsomrade. Dérfor har viardena i denna rapport utgatt frén hur vi i dagsléget planerar vara
boenden och lutar sig mot den praxis som finns i branschen. Virden frén VGU (végar och gators
utformning), rekommendationer fran Boverket och texter som Nattens ljus har granskats.
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5 Nulagesbeskrivning

Den bestyckning som finns i omradet ar hogtrycksnatriumljuskillor p4 70Wvid Krondikesvégen
och metallhalogenljuskéllor pa 400W vid hockeyrinken. Hockeyrinkbelysningen sitter pa 13 m
stolpar (Figur 2) och vigbelysningen pa 9,5 m stolpar (Figur 3). Véigbelysningen vid
Krondikesvégen sitter pd motsatt sida vig fran det planerade bostadsomradet sa att de lyser mot
platsen. Hockeyrinken ligger direkt ovanfor omradet och strilkastarna ar placerade sa de lyser
mot omradet. Det &r ocksé de som har den absolut storsta paverkan pa ljusstérningarna pa
Odenavallenomrédet. Vigbelysningens placering och bestyckning gor att de har minimal till
ndstan ingen paverkan pa omradet ur ett ljusstorningsperspektiv. Det finns en bensinmack med
belysning pa dygnet runt. Belysningen pa omradet har ingen direkt storningspaverkan dock finns
en biltvitt som, nir den ir i bruk blinkar. Detta har en storande effekt (Figur 4). Aven biltrafiken
framforallt vid bensinmacken och korsningen lyser mot omradet och kan vara stérande for
boende pé forsta vaningsplanet (Figur 5).

L
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6 Matning

Mitningen genomfordes pa fyra platser i omradet och i fyra punkter pé varje plats. De vertikala
nivaerna mittes upp at bade Nord-Ost och Syd-Ost, detta for att fi med ljus frin hockeyrinken
och vég- och bensmacksbelysning (Figur 6) Tva olika utvirderingar gjordes, en okulér
(redovisad under rubrik 7) och en mitteknisk (redovisas under rubrik 12). De olika
belysningspunkter som bidrog till métresultaten kommer huvudsakligen frén de stolpar som finns
vid hockeyrinken och vagbelysningen.

Figur 6, Karta éver mitpunkterna.
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7  Okular utvardering

Genomford den 21/4 2016, k1. 21.00-22.00
Véder: Latt molnighet, fullmane

Plats 1

Stroljus fran vagbelysning och hockeyrink. Stralkastarna upplevs irriterande men inte direkt
synnedséttande vid direkt synvinkel. Det kommer mycket bldndning fran vénster sida fran
forbipasserande bilar, framforallt fran de som svanger ut frdn Hotell Scandic Syd.
Vigbelysningen ldngs Krondikesvigen ger ett orange sken men upplevs inte bldndande eller
sarskilt storande.

Plats 2

Spilljus fran strélkastarna nar inte hit. Ingen mérkbar bldndning vid direktvinkel mot
hockeyrinken dven om det &r starka luminanta ytor att titta pa. Det dr mycket trdd som skdrmar
av mot viagen men den irriterande bldndningen frén bilar som kor forbi dr anda pataglig.
Biltviitten vid bensinstationen blinkar med starka lampor. Detta dr mycket irriterande. Ovrig
belysning vid bensinmacken kanns lugn och jamn (Figur 16).

Plats 3

Platsen kénns vildigt ljus. Stralkastarnas ljus nér ut 6ver platsen och blédndningen ar stark vid
blickriktning mot planen (Figur 14). Framforallt &r det de stralkastarstolparna placerade till hoger
som skapar blindningen. Aven blink och reflektioner mirks i marken och p& omkringliggande
ytor.

Plats 4

Platsen ar ganska mork. Kontrasten mot de starka strélkastarna som lyser genom tréden &r
pataglig. Stark obehagsblindning vid blickritning mot hockeyrinken (Figur 15). Ovrigt stréljus
kommer frén nérliggande bostadsomréde vid Travarvigen. Gatubelysningen pa Travarvigen ar
vénd bort fran platsen sé den har ingen stor paverkan pé ljusmiljon pa platsen.

Ovriga reflektioner:

Att placera vardagsrum eller sovrum i vinkel mot hockeyrinken eller bensinmacken skulle ge
ljusstorningar i form av obehagsbldndning och irriterande blinkningar. Stralkastarna vid
hockeyrinken upplevs mycket starka och blandande. Plats 3 och 4 ligger nérmast stalkastarna och
hér &r problemen storst. Plats 1 och 2 har framst stdrningar i form av forbipasserande bilar samt
blinkningarna frén biltvitten vid bensinstationen. P& snon syns effekter av reflektionen fran
stralkastarna som kommer 6ka markant vintertid (Figur 14).
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8 Berakning

For att f4 en oversikt av hur ljuset faller i hela omradet har en berdkning pa ljus-
mingden gjorts av vertikala nivéer. Figur 7 visar hur ljuset férdelas i horisontalplan
pa marken. Det ar tydligt hur belysningsstyrkan avtar snabbt med avstandet.

Belysningen pé platsen ir inte helt 6verensstimmande med verkligheten dé allt ljus-
tillskott fran nérliggande byggnader inte &r med. Detta for att minska berdknings-
méngden och forenkla utvarderingen. Vid métning pa plats var det dessutom full-
mane och inte riktigt morkt ute. Darfor stimmer berdkningen inte riktigt dverens
med de uppmatta virdena i punkterna 1-4. Men nédr man rdknat bort annat ljus som
himmelsstr6ljus, manljus och annan omgivande belysning som péverkar métningar-
na stdimmer spridningen och nivéskillnaderna.

10 (19)



\\ser01jon1se\projects\6030\1021\10214510\3_Dokument

Uppdragsnr: 1022 9864

Daterad: 2016-05-31

Reviderad:

Ljusstorningsutredningar Odenvallen

Ljusmatning och okular utvardering

BsWSP

Handlaggare: Caroline Langstrém

Status: Slutrapport

11 (19)




Uppdragsnr: 1022 9864 Ljusstorningsutredningar Odenvallen

Daterad: 2016-05-31 Ljusmatning och okuldr utvardering /.. ws P
2=

Reviderad:

Handlaggare: Caroline Langstrém Status: Slutrapport

\\ser01jon1se\projects\6030\1021\10214510\3_Dokument

9 Ljusfororeningar

9.1 Ljusproblem

Det kan konstateras att det stora problemet inte dr belysningsstyrkan i sig. Omradet ndrmast
hockeyrinken hade varit olampligt for permanentbostdder men hér planeras en parkering. Till
hoger om de bla stricken ar det olampligt att bygga permanentbostdder (Figur 9 mot hockeyrink
och Krondikesvégen). Planerade positioner for bostadshus anses fungera om rekommenderade
atgarder under Rubrik 10 efterfoljs.

Det som kommer skapa problem &r den hdga luminansen som uppstar nér man har
blickriktningen mot hockeyrinken. Hér &r det frimst bostadshusen ndrmast rinken som kommer
fa problem. Biltvittens blinkande kan upplevas som stérande for bostadshusen narmast
Krondikesvégen. Samma planerade bostadslénga ligger i riskomradet for storning av stralkastare
fran biltrafik.

Figur 9, Roda linjer visar de ljusstorningar som finns. Bl linjer visar vilka bo-
stadshus som riskerar ljusstorningen.

Forklaring - 1. Hockeyrinkbelysning. 2. Blinkande biltviitt vid bensinmack 3.
Stréilkastare fran biltrafik.
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9.2 Avskarmande objekt som trad och byggnader

Mellan det planerade bostadsomradet och Krondikesvégen ar det planerat att behalla
tridplanteringen. Dessa ger i vissa betraktningsvinklar en betydande avskdrmning mot det
storande ljuset fran bilar och den blinkande biltvétten. Rekommendationen ir att se till att ha s&
mycket trdd mellan bostadsomradet och Krondikesvigen som dr mojligt. Det &r en stor fordel att
anvénda sig av vintergrona trdd som tall och gran dé dessa ger béttre avskdrmning. En annan
mojlig &tgérd kan vara att anvénda staket for att skdrma av biltvétten.

Mellan bostadsomradet och hockeyrinken &r det planerat for en vindplats och parkering. Aven
ett fital trdd finns inritade. Detta kommer dock inte hjélpa mot den direkta stdrande blandningen.
Rekommendationen ar att se 6ver den befintliga hockeyrinkbelysningen samt att behalla och
planera in s& mycket trdd som &r mgjligt.

9.3 Himmelsstroljus och skyglow

Mindre stérande men mer langtgdende ljusférorening av
hockeyrinkbelysningen &r sa kallat skyglow eller
himmelsstroljus. Speciellt kommer detta att uppsté nér det
ar sno pa marken och laga, latta moln. Det
aterreflekterande ljuset mot himlen kommer skapa en aura
av ljus, en sorts dimma av ljusstrdlning som syns pa langt
hall. Denna kommer déremot inte stéra de narboende i
storre utstrackning dn de som bor en bra bit darifran. Det
ar ocksa ett fenomen som i stort sétt 4r omdjligt att dtgirda
utan att sldcka anldggningen helt. Med mer avskédrmade
armaturer kan det dock minska.
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10 Rekommendationer

Det stora problemet #r blickriktningen mot hockeyrinken samt biltvitten. Aven forbipasserande
bilars stralkastare. Biltvitten bor skdrmas av mojligtvis med ett hdgre staket mot vigen eller med
trdd och buskar.

Med tanke pé styrkan pa hockeyrinkbelysningen och hur ofta den kan férvintas anvandas bor
den ses Over. Nya mer effektiva armaturer och ljuskéllor och en genomténkt planering kan
minska den hoga luminansen och stroljuset. Framforallt genom mekaniska avskdrmningar,
genom linssystem och armaturutformning och placering. Det stiller hogre krav pa armaturerna
an de som finns i dag uppsatta. Vilket skapar en kostnad i installation och projektering.

Om mojligt kan dven arkitekturen pd bebyggelsen utformas s att de fonster och utblickar fran
byggnader och platser i omradet, i storsta mojliga man inte riktas mot hockeyrinken och
Krondikesvagen.

Figur 21, Visar rekommenderade étgérder for att eliminera ljusstorningen.
Forklaring - 1. Buskage/trid. 2. Staket. 3. Anpassad hockeyrinkbelysning.
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12 Lux matning, resultat

Vid métningstillfillet var det fullméne och himlen var inte helt mork, vilket gor att

nivaerna ar nagot hdgre dn normalt.

Datum: 2016-04-21
Klockslag: 21.35
Viader: Latt molnighet, Fullmane
Plats: 1
Hojd: 1,6m

Ev, Nord- Ev, Syd-
Punkt: Ost Ost
1 31 15
2 35 18
3 53 17
4 36 15
Datum: 2016-04-21
Klockslag: 21.25
Vader: Latt molnighet, Fullmane
Plats: 3
Hojd: 1,6m

Ev, Nord- Ev, Syd-
Punkt: Ost Ost
1 143 50
2 144 48
3 128 48
4 131 38

*Syd-Ost rikining ej relevant pd plats fyra da omrddet ligger sd pass langt ifrdn Krondikesvigen och

Bensinmacken.

Datum: 2016-04-21
Klockslag: 21.30
Vider: Latt molnighet, Fullmane
Plats: 2
Hojd: 1,6m
Ev, Nord- Ev, Syd-
Punkt: Ost Ost
1 38 13
2 36 14
3 33
4 40
Datum:  2016-04-21
Klockslag: 21.20
Vader: Latt molnighet, Fullmane
Plats: 4
Hojd: 1,6m
Ev, Nord- Ev, Syd-
Punkt: Ost Ost*
1 35 -
2 50 -
3 40 -
4 39 -
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