
Matsedel Björkbacka kök - Lunch #1 
 

 
Måndag         
Lunch: Köttbullar, brunsås och potatis      
Alternativ: Potatisbullar och bacon  
 
Tisdag 
Lunch: Kycklinggryta med ananas och ris    
Alternativ: Isterband med stuvad potatis   
 
Onsdag 
Lunch: Sprödbakad torsk med dillmajonnäs (kall) och potatis 
Alternativ: Kåldolmar, sås och potatis 
       
Torsdag 
Lunch: Ärtsoppa och pannkaka   
Alternativ: Kokt korv, gurkmajonnäs (kall) och potatismos  
 
Fredag 
Lunch: Ost gratinerad köttfärsfrestelse   
Alternativ: Fläskfilégryta med paprika och ris   
 
Lördag 
Lunch: Wallenbergare, gräddsås och potatis    
Alternativ: Lax, vitvinssås och potatis  
 
Söndag 
Lunch: Helstekt fläskkarré, gräddsås och potatis    
Alternativ: Hovmästarbiff, rödvinssås och potatis     
Dessert: Fruktsallad med vaniljsås (serveras kalla) 

 
Med reservation för ändringar 


